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To juz byto ...
1. Powitanie Jesieni.
2. Dzien Przedszkolaka.
3. Dzien Chtopaka.
4. Teatrzyk .Plastusiowy Pamietnik"
A co bedzie?
1. Dzien Edukacji.
2. Fotograf w przedszkolu.
3. Teatrzyk .Elementarz mtodego patrioty". %
4. Pasowanie na Przedszkolaka.

Nazwij owoce, warzywa. Pokoloruj, owoce.
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4% BIEDRONKI

S
4

Wiadomosci i umiejetnosci na pazdziernik

Idzie Jesien przez ogrdd i sad

* rozpoznawahie wybranych owocow po wygladzie, ksztatcie, smaku

" rozpoznawanie drzew owocowych po owocach; wyjasnianie znaczenia
stowa sad

= poznawanie sposobow przechowywania i przetwarzania owocéw i warzyw

" prozpoznawanie i hazywanie wybranych warzyw rozrdznianie ich za
pomocq wzroku, dotyku, smaku, zapachu

Idzie jesien do zwierzqt

* zapoznanie ze sposobem przygotowania sie zwierzat do zimy
» poznawanie zwierzat lesnych

Co z czeqo otrzymujemy

* poznahie sposobdw pieczenia chleba oraz rodzaje pieczywa

= pozhawahie ziaren zbdz

* rozpoznawanie i nazywanie produktéw uzyskiwanych dzieki
hodowli zwierzat

Idzie Jesien z deszczem

* poznawanie roli wody w zyciu cztowieka
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PIOSENKA ,JESIENNA SZARUGA”

Deszcz po szybie Scieka
sza, sza, sza,
kapiq krople deszczu

pla, pla, pla.

Ref. Jesienna muzyka

dzi$ od rana gra

sza, sza sza, plum, plum, plum
plum, ta-ra-ra-ra

Wiatr piosenke Spiewa

uu, uu, uu,

szumiq z wiatrem drzewa
Szu, szu, szu

Ref. Jesienna muzyka

dzi$ od rana gra

sza, sza sza, plum, plum, plum
plum, ta-ra-ra-ra

Tancza krople deszczu
kap, kap, kap
Wszystko wkoto mokre
chlap, chlap, chlap

Ref. Jesienna muzyka
dzi$ od rana gra

sza, sza sza, plum, plum, plum

plum, fa-ra-ra-ra

Policz kropelki, zaznacz odpowiedniq cyfre-3,4,1,5.

pazdziernik 2018
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PIOSENKA ,ZWIERZETA JESIENIA"

1.Szuka orzechow
Wiewioreczka mata,
Pewnie juz kilka

W dziupli zebrata

Ref. Bedq zapasy
ha zimowe czasy

2. Jezyk pod lisémi
Znalazt legowisko
Czuje, ze zima
Jest bardzo bliska

Ref. Spaé¢ smacznie bedzie
az wiosna przybedzie

3. Robi porzaqdki

W norce myszka mata,
Ziarenek wiele

Dawno zebrata

Ref: Dla swej rodziny
na czas dtugiej zimy

Nazwij zwierzqtka, pokoloruj.
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.Na straganie”
Na straganie w dzien targowy
Takie styszy sie rozmowy:
.Moze pan sie o mnie oprze,
Pan tak wiednie, panie koprze".
.C0Z sie dziwi¢, moj szczypiorku,
Leze tutaj juz od wtorkul”
Rzecze na to kalarepka:
.Spojrz na rzepe - ta jest krzepkal”

6roch po brzuszku rzepe klepie:
.Jak tam, rzepo? Coraz lepiej?”
.Dzieki, dzieki, panie grochu,
Jako$ zyje sie po trochu.

Lecz pietruszka - z tq jest gorzej:
Blada, chuda, spa¢ nie moze”.

LA to feler” -

Westchnat seler.

Burak stroni od cebuli,

A cebula don sie czuli:

.Moj buraku, méj czerwony,
Czybys nie chciat takiej zony?"
Burak tylko nos zatyka:

.Niech no pani predzej zmyka,
Ja chce zone mieé buraczq,

Bo przy pani wszyscy ptaczq”.
LA to feler” -

Westchnqt seler.

Naraz stychaé gtos fasoli:

.Gdzie sie pani tu gramoli?!”

.Nie bqdz dla mnie taka wielka" -
Odpowiada jej brukselka.
.Widzieliscie, jaka krewkal” -
Zaperzyta sie marchewka.

.Niech rozsqdzi nas kapusta!”
.Co, kapusta?! Gtowa pusta?!”

A kapusta rzecze smutnie:

.Moi drodzy, po co ktétnie,

Po co wasze swary gtupie,

LA to feler” -

Westchnat seler. Nazwij warzywa pokoloruj odpowiednimi kolorami.
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WIERSZ ,GDY DESZCZ PADA"

6dy deszcz pada,
parasol nad gtowq rozktadam
Ide szczesliwy
w kaloszach po katuzach
kalosze: chlap, chlap....
krople: kap, kap....
Chlap, chlap, kap, kap...
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WIEWIORKI

Wiadomosci i umiejetnosci na wrzesien

W sadzie i w ogrodzie

Album

Stwarzanie sytuacji edukacyjnych, wymagajacych liczenia. Odkrywanie zapisu
cyfrowego liczb 1,2.3.

Uktada warzywa przelicza, w zakresie 6, okreSla gdzie jest wiecej warzyw, gdzie
mniej, o ile wiecej/mniej.

Rozpoznaje i nazywa cyfryl,2.3.

Rozwijanie wrazliwosci fonetycznej, odkrywanie liter a, A, m, M- drukowane]

i pisanej.

Uktadanie schematéw i modeli stéw, dzieli stowa na sylaby, gtos

o zwierzetach

Poszerzanie wiadomoSci na temat sposobow przygotowywania sie niektorych zwierzqt
dziko zyjacych do zimy, wymienia zmiany zachodzace w zyciu zwierzqt jesieniq (sen
zimowy). Rozwijanie myslenia - przyczynowo- skutkowego.

Uktada historyjke obrazkowa zgodnie z kolejnosciq.

Rozwijanie umiejetnosci rachunkowych, wokalnych.

Ksztattowanie ogélnej sprawnosci ruchowej.

Wdrazanie do stuchania dtuzszych opowiadan.

Z wizytq w hucie, cukrowni i mleczarni

Poznanie pracy oséb wykonujqcych wybrane zawody, dostrzeganie korzysci z ich pracy
dla spoteczenstwa.

Poznawanie wtasciwosci fizycznych szkta, cukru i mleka.

Rozpoznaje i nazywa réine rodzaje ziaren i pieczywa, wypowiada sie na temat
poszczegdlnych etapow produkcji chleba.

Poznanie zastosowania wegla i wetny.

Wymienia nazwy liczebnikéw porzadkowych.

Rozpoznaje prostokat wsrdd innych figur, opisuje wyglad prostokata.

Jesien deszcze niesie

Opisuje zmiany zachodzqce w przyrodzie jesieniq, poznawanie stanéw skupienia
wody i ich wiaSciwosci. Dostrzeganie zmian zachodzacych w przyrodzie jesieniq
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Piosenka ,Jesienna zagadka”

Ref: Zagadke zadam ci i powiedz mi, czy wiesz,. _= &+ & =
co jesieniq robi wiewidrka, bocian oraz jez. = 7
Co jesieniq robi wiewidrka, bocian oraz jez 1 Wy

1. Wiewiorka w dziupli przysiadta i liczy swe zapasy
bo zimq bedzie je jadta, gdy Snieg pokryje lasy.
Czas jesieni wszystko zmieni, posmutnieje Swiat,
lecz zagadka rozwiqzanal

Tak, tak, tak tak, tak!

Ref: Zagadke zadam...

2.Bociany mowiq, Ze gniazdo nieczynne jest do wiosny.
bo lecq stad do Afryki,

a kazdy bocian radosny!

Czas jesieni wszystko zmieni, posmutnieje Swiat,
lecz zagadka rozwiqzanal!

Tak, tak, tak, tak, tak!

Ref: Zagadke zadam....

3.A jezyk gruby jak pitka, podreptat gdzie lasek rosnie
zakopat sie posrod lisci i chrapie tak, Sniqc o wiosnie.
Czas jesieni wszystko zmieni, posmutnieje Swiat,

lecz zagadka rozwiqzanal!

Pokoloruj zwierzeta, ptaki, ktore zasypiaja zima.
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Pokoloruj rysunek wedtug wzoru.
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Piosenka ,Jak to z chlebem byto”
1.Rolnik zasiat zboze, dato piekne plony.

W zniwa kombajn zebrat ziarna petne wozy,
Mtynarz z tego zboza zrobit w mtynie make. Pokoloruj 3 kromki chleba.
z maki piekarz upiekt pieczywo pachnace.
Ref: Butki, bagietki, rogale.

buteczki petne ziaren,

chleb jasny i ciemny,

pszenny i zytni,

okragty, podtuzny,

pyszny!

2. Moja mama co dzieh w piekarni na rogu.
kupuje pieczywo: $wieze smaczne, zdrowe.
Rolnik, mtynarz, piekarz maja ciezka prace.
Zawsze gdy chleb jemy, podziekujmy za to.

Ref. Butki....

Wymien gltoski w wyrazach- bagietka, precle.

Wskaz na obrazku.
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Wiersz ,Jak tu dzisiaj kolorowo"
Jak tu dzisiaj kolorowo!

ile pokus na straganach,

ile, warzyw i owocow...

- Trudny wybdr - méwi mama.
- Wezmy pora i kapuste,
marchew, szczypior,

na¢ pietruszki,

pomidory i ziemniaki,

cztery jabtka i dwie gruszki.
Moze jeszcze winogrona?
Wygladaja na dojrzate.

I kilogram pomaranczy.
Zobacz jakie okazate.

- Mamo, spdjrz, tam sa banany
mandarynki i morele.

Chyba czas do domu wracaé,

bo koszyk juz peten!

Pokoloruj owoce egzotyczne.
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Wiersz ,Czarnoksieznik wegiel”

Jest czarny, jest brzydkil rece nam brudzi.
Jak moze jaki$ wegiel uszczesliwi¢ ludzi?
Kasia sie krzywi i mamie nie wierzy.

Ze kamyk nietadny,co na stole lezy.

to czarownik, magiczny minerat,

ktory od wiekéw cztowieka ubierat.

-Ubiera i leczy - zapewnia ja mama,

a Kasia w to watpi, ma nietega mine

- I grzeje, i wozi, zmieniony w benzyne.

I obiad gotuje, gdy w gaz sie zamienia

Ten magik prawdziwy, ktérego skrywa ziemia.
-To wreszcie tkaniny i sktadnik plastiku.
Znajdziesz go zapewne i w swoim piérniku.
-Jak to w piérniku? - Kasia mame pyta.
-Nawet w otowkach, w ich szarych grafitach.

A jeszcze,choé czarny, wyczyscisz nim wode.
Taki jest z wegla czzyszczacy czarodziej!
Kasia zaglada doswego pidrnika.

A w $rodku prezent od czarownikal ﬁ

Zaznacz w tekscie litery - a,A,,m, M.

Pokoloruj tyle bryt wegla czarnoksieznikowi ile wskaze cyfra -3.
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ZNAIDZ 6 ROZNIC POMIEDZY OBRAZKAMI
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Sto lat bedziemy sSpiewac

e 1 pazdziernika Michalina Kowalska (Biedronka)

3 pazdziernika Antoni Nalewjski(Wiewidrka)

15 pazdziernika Amelia Zalewaka (Wiewidrka)

17 pazdziernika Liliana Godlewska(Biedronka)

29 pazdziernika Kinga Grubecka(Wiewidrka)

Zdrowia, szczgécia, pomyélnoci.
Niech zawsze radosé goéci, i stodyczy
Przedszkole pod lipami
zyczy.

S

Pokoloruj tort i dorysuj tyle Swieczek, ile kofczysz lat.

Pokoloruj swoje ulubione stodycze 3.
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KACIK DLA RODZICOW

Konflikty wsrod dzieci

Kazdy z nas zauwaza jak fatwo i czesto dochodzi do konfliktéw w grupie dzieci, na
placu zabaw, w piaskownicy czy w przedszkolu. Mozna zadaé pytanie dlaczego tak
sie dzieje i jakie sq przyczyny.

Nie jest trudno dowie$é¢ ze najczesciej dynamiczne i konfliktowe zachowania
wynikaja z haturalnych cech i zdobytych doswiadczen przez dziecko.

Wymienié tu mozna zachowania kiedy dzieci:

- sprzeciwiajq sie gdy nie godzq sie by¢ pokrzywdzone,

- chca zwrdci¢ na siebie uwage innych dzieci lub rodzicéw, chca by¢ stale
zauwazane,

- sprawia im satysfakcje i zadowolenie kiedy wygrywaja pojedynek, rywalizacja,
uczestnicza w zabawach w ktorych moga wyzwoli¢ swoje emocje,

- nasladujq zachowanie starszych kolegéw, lub widziane w telewizji,

- z jakiego$ powodu sq zestresowane i szukajq sposobu na roztadowanie emocji.

- maja wiasne doswiadczenia z przemocq, i brutalnoscia np. w rodzinie.
Zastanawiajac sie jednak dalej dojdziemy takze do wniosku ze dzieci muszq uczyé
sie zasad zgodnego wspétzycia w grupie. Dzieci bowiem:

- wolg wyrwa¢ zabawke niz poprosic lub poczekac na swoja kolej,

- reaguja w sposob najprostszy dajac upust zniecierpliwieniu i ztosci.

- chcag dominowaé

- prébuja narzuci¢ swojq zabawe lub wtasne zasady,

- nie rozumieja zagrozenia, bo nie poznaty skutkow i konsekwencji ztego
zachowania,

- nie nabyly umiejetnosci spotecznych, zasad wspétzycia, grzecznosci, hie
przeszkadzania innym,

- nie potrafiq szuka¢ lepszych rozwiaqzan w trudnych i konfliktowych sytuacjach.

Dziecko nauczy sie i pozna te wszystkie zasady jesli rodzice, opiekunki lub
nauczycielki beda pokazywa¢ i korygowaé zachowanie, pomagaé wspieraé wiasciwe
zachowania i postawe. Musi ono jednak przebywaé w grupie, musi zdobywac
doswiadczenia spokojnie i bez pokrzykiwania i strofowania, kiedy nie zmusza sie je
do biernego podporzadkowania, nie straszy i nie separuje od innych dzieci aby mieé
$wiety spokdj. Proponujemy kilka praktycznych rad w konfliktowych sytuacjach.
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- Nie musimy reagowal natychmiast, gdy tylko zauwazymy poczatek konfliktu.
Dajmy dzieciom troche czasu na zdobywanie waznych doswiadczen w rozstrzyganiu
sporéw.

- Jesli konflikt ma szanse szybko wygasnaé starajmy sie nie by¢ strong w
konflikcie ani sedzia.

- Nalezy jednak kontrolowaé dyskretnie rozwdj dalszych zdarzenh aby zapanowaé
nad sytuacjq kiedy bedzie taka koniecznosc.

- Kiedy konflikt sie rozwija trzeba spokojnie i jednoznacznhie skrytykowaé
zachowanie dzieci. Muszqg wiedzieé co im wolno, a na co pozwolenia nie maja,

- Rozdzielone i wzburzone dzieci najlepiej najpierw na chwilke posadzi¢ aby
ochtonety uspokoity sie i same postaraly sie ustali¢ przyczyne i zrdodto konfliktu.
Niech opowiedza co czujq i czy jeszcze pozostata przyczyna ztosci oraz co mozna
zrobi¢ aby zatagodzié konflikt. Po krdotkiej przerwie najlepiej zaproponowaé inng
zabawe.

- Nie nalezy lekcewazy¢ istoty i wagi dzieciecych probleméw. Bardzo wazne jest
aby pomagaé dzieciom w wyjasnieniu przyczyny sporu, aby kazde mogto spoko jnie
powiedziel o co poszio.

Najwiecej korzysci wyniosq dzieci jesli same znajda rozwigzanie problemu.
Rozwigzanie narzucone przez dorostego ktéry wystepuje w roli arbitra nie utatwia
poznawania przyczyn sporu przez dziecko i poszukiwania alternatywnych
rozwigzan. Poniewaz dziecko uczy sie najszybciej i hajefektywniej doswiadczajac
pozwélmy im na to i zaufajmy, traktujmy je jak mniej doswiadczonych lecz
petnoprawnych, matych ludzi.
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