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To juz byto ...
1. Dzien Kobiet.
2. Teatrzyk -Ksiezniczka Ania.

3. Pierwszy Dzien Wiosny.
4. Dzien Matematyki.

A co bedzie?

1. Spektakl - .Dorotka w teczy".
2.Fotograf w Przedszkolu.

3.Teatrzyk cieni. %

4. Dzien tanca.
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Czego jest wiecej zajaczkéw czy pisanek? Pokoloruj te elementy, ktorych jest wiecej.

Strona 2



.Przedszkole pod lipami” kwiecien 2019

<

> A BIEDRONKI

‘ Wiadomosci i umiejetnosci na kwiecien

WIOSENNE POWROTY

Wzbogacanie wiedzy o ptakach

Rozwijanie zainteresowania przyrodq
Rozwijanie sprawnosci ruchowe]

Wzbudzanie zainteresowania muzykq powaznq
Rozwijanie poczucia rytmu

Usprawnianie umiejetnosci liczenia

WIELKANOC

Wzbogacanie wiadomosci na temat Wielkanocy

Rozwijanie umiejetnosci wypowiadania sie na okreslony temat
Wzbudzanie zainteresowania folklorem

Poznawanie tradycji i zwyczajow Swigtecznych

Rozwijanie wyobrazni plastyczne]

Rozwijanie umiejetnosci wspotpracy w parach

Rozpoznawanie przedmiotéw zwiqzanych z Wielkanocq

WIOSNA NA WSI

Wzbogacanie wiedzy o zwierzetach zyjqcych na wsi

Rozwijanie koncentracji uwagi

Rozwijanie wiedzy dotyczacej zwierzaqt wiejskich

Rozwijanie umiejetnosci liczenia i poréwnywania liczebnoSci zbiorow
Poznawanie zwierzqt z gospodarstwa wiejskiego

Poznawanie mtodych zwierzqt z wiejskiego podwérka

Rozwijanie koordynacji wzrokowo-ruchowej

DBAMY O PRZYRODE

Wzbogacanie wiedzy o sposobach ochrony przyrody

Wyrabianie nawyku segregowania Smieci

Ksztattowanie prawidtowej postawy wobec przyrody

Zapoznanie z pracami wykonywanymi w ogrodzie

Rozwijanie zmystu wechu. Poszerzanie wiedzy na temat kwiatow.
Rozwijanie Swiadomosci ekologiczne]
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PIOSENKA ,PISANKI"

1 .Pisanki, kraszanki

piekne, kolorowe %

czerwone, hiebieskie

z6tte i brazowe 4
Ref. Swieta, $wieta, $wieta, N .

jajka malowane, ‘ M
kazdy do koszyczka . '

pisanke dostanie.

2. Dzi$ na nich malujq

dzieci kogucika “
ktory sie wygrzewa ‘k
w stoneczka promykach. . ‘

Ref. Swieta, $wieta, $wieta, ‘
Jajka malowane,

kazdy do koszyczka ‘ '

pisanke dostanie.

3. Na stole swigtecznym ‘
kurczqtka, baranki "

na biatym obrusie '
sq nasze pisanki "
Ref. Swieta, $wieta, $wieta,

Jajka malowane,

kazdy do koszyczka
pisanke dostanie.

POKOLORUJ 3 NAJWIEKSZE PISANKI.
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PIOSENKA EKOLOGICZNA"

Dymiq kominy wielkich fabryk,
Ptynie brudna woda do rzek.

Chcemy oddychaé powietrzem czystym,
czystq wode miec.

Ref. Czysta woda zdrowia doda
-to kazde dziecko wie.

Czysta woda zdrowia doda
-tobie, tobie i mnie.

SZKLO
MAKULATURA

Smog juz pokrywa niebo cate PLASTIK

Szarym dymem i szarq mgtq.

W rzekach jest coraz mniej rybek.

Kto to widziat, kto? <
Ref. Czysta woda zdrowia doda

-to kazde dziecko wie.

Czysta woda zdrowia doda

-tobie, tobie i mnie.
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Pokoloruj odpowiednimi kolorami pojemniki na Smieci. Posegreguj Smieci.
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PIOSENKA ,WIOSNA NA WST”

1. Kogut gtosno pieje,

Gtadzi piekne piora.

-ko, ko, jestem gtodna-

Wota pani kura

Ref. Kukuryku, ko, ko, ko

Ge, ge, ge, kwa, kwa, kwa

Mu, mu, iha, iha

Kto nam dzi$ $niadanie da?
2. Na podworku gesi

I mate kaczuszki
Tup, tup przytupujaq,
Majq puste brzuszki

Ref. Kukuryku, ko, ko, ko

Ge, ge, ge, kwa, kwa, kwa

Mu, mu, iha, iha

Kto nam dzi$ $niadanie da?
3. Idzie pan gospodarz,

Ciezki worek niesie,

Szur, szur sypie ziarna,

Wszyscy gtodni przeciez

Ref. Kukuryku, ko, ko, ko

Ge, ge, ge, kwa, kwa, kwa

Mu, mu, iha, iha

Kto nam dzi$ $niadanie da?
4. Z gospodarzem wiosna

Cichutko przybyta

I pachnqcq trawq

take ozdobita.

Ref. Kukuryku, ko, ko, ko

Ge, ge, ge, kwa, kwa, kwa

Mu, mu, iha, iha

Kto nam dzi$ $niadanie da?
5. Pasq sie owieczki,

Krowy i barany

Jest juz z nami wiosna,

Swiat sie cieszy caty.

Ref. Kukuryku, ko, ko, ko

Ge, ge, ge, kwa, kwa, kwa

Mu, mu, iha, iha

Kto nam dzi$ $niadanie da?

Nasladuj odgtosy zwierzqt.
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WIERSZ _WIELKANOCNY STOL"

Nadeszta Wielkanoc
Czas wielkiej radoscil
Juz stot wielkanocny
Czeka na swych gosci.

Petno na nim potraw:
kietbaski i zurek,
baba lukrowana,

tuz obok mazurek

Dom pachnie czystosciq,
porzqdki skonczone.
Czas na odpoczynek.
Wszystko juz zrobione!

éwieconka na stole,
a posrod pisanek,
Jak kaze tradycja,
wystaje baranek!

To czas na zyczenia,

na chwile radosci

i niech w naszych sercach
mitos¢ ciqgle gosci.

Nazwij Swiqteczne potrawy.

kwiecien 2019
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WIERSZ ,DZIECI DBAJA O SRODOWISKO"

W zgodzie z przyrodq
Zyja wszystkie dzieci.
Kochajq jasne stonko,

Ktore na niebie Swieci.

Nie tamiq gatezi

Dbajq o rosliny

Podczas wycieczek do lasu
Nie ptoszq zwierzyny.

Czesto tez dorostym
Dobry przyktad dajq-

W wyznaczonych miejscach
Smieci zostawiajq.

Nazwij wiosenne kwiaty, pokoloruj 10 odp. kolorami. T £
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Wiadomosci i umiejetnosci na kwiecien

Jajko i jego tajemnice

e Zapoznanie z wiasciwosciami jajka.

e Odkrywanie litery j:matej, wielkiej, drukowanej, pisanej.

e Rozpoznawanie i nazywanie poznanych liter.

e Poszerzanie wiadomosci na temat ptakéw..

e Rozbudzanie zainteresowan przyrodniczych.

e Poprawne stosowanie liczebnikéw porzadkowych w zakresie 6 w zakresie 10.

Wiosha i powrdt

e Ksztattowanie myslenia przyczynowo- skutkowego.

e Odkrywanie litery f:matej, wielkiej, drukowanej, pisanej.

e Wymienia gtoski w stowach Franek, farby, foka okresla miejsca gtosek o prostej
budowie fonetycznej.

e Wzbogacenie wiadomosSci na temat zycia i zwyczajow ptakow. Rozpoznawanie i
nazywanie ptakéw oraz znaczenia pior w ich zyciu.

e Poszerzanie wiadomosci na temat zwyczajow Swiat wielkanocnych.

e Uktadanie zadan matematycznych , rozwiazywanie ich uktadanie odpowiednich dziatan.

Wiosna na wsi

e Odkrywanie litery z:matej, wielkiej, drukowanej, pisanej.

e Wzbogacenie wiedzy o Srodowisku przyrodniczym o zwierzetach hodowanych na wsi.
e Rozwijanie umiejetnosci czytania - wyrazy prosty tekst.

o Cwiczenie stuchu fonematycznego, rozwijanie mowy.

Dbamy o przyrode

e Odkrywanie litery h, :matej, wielkiej, drukowanej, pisanej.

e Wzbogacenie stownictwa i wiedz na temat pierwszych wiosennych kwiatow.

e Rozwijanie umiejetnosci uwaznego stuchania i czytania ze zrozumieniem.

e Wzbogacenie wiadomosci na temat zab i ich pozytecznosci, poznanie cyklu rozwojowego
zaby, rozwijanie myslenia przyczynowo- skutkowego.

e Stwarzanie sytuacji edukacyjnych wymagajacych liczenia, utrwalenie okreslen
zwiqzanych z potozeniem przedmiotéw w przestrzeni.
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Piosenka ,Bocianek”

1. Powrécity juz bociany z dalekiego lotu.
Petno teraz tu, natace, tego ich klekotu.
Mate bocianki bardzo dokazuja.

I rodzicom z gniazda wylatuja.

Ref. A tu kle, kle, kle, a tu kle, kle, kle, kle.
To bocianek wita wiosne.

A tu kle, kle, kle, a tu kle, kle, kle, kle.
Wszedzie kwitnq ziota i kwiaty radosne.
A tu kle, kle, kle, a tu kle, kle, kle, kle.
To bocianek w polu Spiewa.

A tu kle, kle, kle, a tu kle, kle, kle, kle.
Grzeje stonko i wiosennie szumiq drzewa.
2. Juz bociany wida¢ w ghiazdach

Przy polach i drogach.

Juz po takach chodzg sobie

Na swych dtugich nogach.

Mate bocianki psotne i ciekawe

Juz laduja z gniazda prosto w trawe!

Ref. A tu kle, kle, kle, a tu kle, kle, kle, kle...
3. Jak to dobrze, ze wrdcity takie mite ptaki.
Bedq sobie zajadaty zabki i Slimaki.

Mate bocianki bardzo szybko rosnag

Tak jak wszystkie dzieci rosng wiosnq

kwiecien 2019

Pokoloruj wg wzoru. Nazwij ptaka.
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.Przedszkole pod lipami

Pokoloruj obrazek:
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Piosenka : . Wielkanoc”

1.6dy przychodzi do nas wiosna,

ciepta usmiechnieta,

to przychodzq razem z wiosnag %

wielkanocne $wieta.

Ref.: Swieta, éwieta, wielkanocne éwieta. Swieta, éwieta, wielkanocne éwieta.

2. Barwne palmy wielkanocne

pyszniq sie w wazonie, .

il A O x
jajka w rézne piekne wzorki | osgre N

sq przyozdobione.

Ref.: Swieta, éwieta..

chleb, kietbasa, chrzan i jajka, |

3. Jest koszyczek ze |_|
$wieconka, w nim kilka pisanek,

cukrowy baranek.

Ref.: Swieta, éwieta..

4. W poniedziatek wielkanocny

jest $wietna zabawa.

Smigus-dyngus wszystkich woda

leje juz od rana.

Kto pomaluje pisanke?
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Piosenka ,Podworkowa awantura”
1. Wpadta na podwérko pani kura,

zta i wciekta jak gradowa chmura.

T od razu gtosno krzyczy:

- Ko, ko, ko, ko, ko, ko.

Tylko moje kurczatko sie liczy!

Ref.: Dzisiaj ha podwérku awantura.
Piesek, swinka, kaczka, gaska, kura
ktoca sie, ojej, kfdca sie, ze hej,

ktore dziecko jest tadniejsze,

ktore najpiekniejsze jest!

2. Pani Swinka biegnie juz z chlewika.
- Co mi pani tutaj dzi$ wytyka!

- wota tak do kury matki.

- Chrum, chrum, chrum, chrum, chrum,
chrum.

Moje dzieci $liczne sq_jak kwiatki!

Ref.: Dzisiaj na podwdrku...
3. Leci kaczka, ze az gubi pidra.

- To, co stysze, to jest przeciez bzdural Kury, $winki sq tak brudne, kwa, kwa,
kwa, kwa, kwa, kwa.

Moje dzieci sq po prostu cudne!

Pokoloruj zwierzeta w ktdrych nazwy sa na gtoske k.
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Gdzie$ na Drodze Mlecznej w Uktadzie Stonecznym
Jest nasza planeta - Ziemia.

A na tej planecie mieszkajq ludzie,

zwierzeta, rosliny i drzewa.

I od nas, ludzi, zalezy, czy Ziemia

to miejsce piekne i czyste.

Czy stoiice Swieci, Spiewajq ptaki,

czy dobrze tu zyje sie wszystkim.

Ref.: Kiedy bede duzy, bede dbat o Ziemie,

zeby tutaj byto piekniej i zieleniej.

Zeby ludzie zyli w $rodowisku czystym

i byli rado$ni, zdrowsi i szczesliwsi.

Dbajmy wiec o Ziemie, dbajmy o przyrode,

niech powietrze zawsze bedzie czyste, zdrowe

i przejrzyste wody w rzekach i jeziorach.
Dbajmy o to dla nas i przysztych pokolenl (2 x)
Parlando: Od nas tez zalezy, jak bedzie na Ziemi,
choé jesteSmy mali, juz tak duzo wiemy!

Smieci segregujmy, wode oszczedzajmy!

O naszq planete dbajmy! O naszq planete dbajmy!
I od nas, ludzi, zalezy, czy Ziemia

to miejsce piekne i czyste.

Czy stoice Swieci, Spiewajq ptaki,

czy dobrze zyje sie tu wszystkim.

kwiecien 2019

Opowiedz jak Ty dbasz o przyrode.
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Wiersz Sniadanie

Jedzmy na wie$ - daje stowo,

Ze tam mozna podjesé zdrowo.

Juz od rana biatq rzeka

wys$mienite ptynie mleko.

Ptynie do nas wprost od krowy,

serek z niego bedzie zdrowy.
Kura chwali sie od rana:

- Zniostam jajko, prosze pana!

Prosze spojrzeé - to nie bajka.

Woprost od kury sq te jajkal
Jeszcze tylko kromka chleba

i do szczescia nic nie trzeba.

kwiecien 2019

% Pokoloruj zdrowq zywno$é.
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Sto lat bedziemy sSpiewac

e 2 kwiecief Anastazja Godlewska(Biedronka)
o 24 kwiecien Alan Kawczynski(Wiewidrka)

Zdrowia, szczgécia, pomyénodei.

Niech zawsze radosé gosci, i stodyczy
Przedszkole pod lipami
zyczy.

Udekoruj tort. Pokoloruj tyle Swieczek ile kohczysz lat.
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KACIK DLA RODZICOW
Savoir vivre w zdrowym stylu zycia"

Okres przedszkolny sprzyja ksztattowaniu nawykow higienicznych i kulturalnych,
ktore sq niezbedne do rozwijania samodzielhosci, zamitowania do czystosci, dbania
o estetyczny wyglad i porzadek oraz ogéing kulture zachowania sie. W placowce
przedszkolnej dzieci zdobywaja umiejetnosci postugiwania sie przyrzadami
higienicznymi, przyborami toaletowymi stuzacymi do utrzymywania czystosci
osobistej i otoczenia. Przyzwyczajaja sie do prowadzenia higienicznego trybu
zycia, z ktérym wigze sie wyrobiony odruch systematycznego mycia rak po
skorzystaniu z toalety i przejscia do umywalni, przy zasiadaniu do stotu
przyzwyczajaja sie do zjadania okreslonych pokarmdéw, a takze dbania o swoje
zdrowie i odczuwaja konieczno$¢ przebywania na $wiezym powietrzu.

O zdrowiu dziecka i prawidlowym jego rozwoju decyduje wiele czynnikow m. in.
prawidtowe odzywianie, z ktérym wiaze sie z wdrazanie dzieci do kulturalnego
spozywania positkdw, opanowanie techniki jedzenia, przezwyciezanie uprzedzen do
niektérych potraw oraz higiena spozywania positkéw.

Dziecko, ktdre otrzymuje odpowiednie skifadniki odzywcze w codziennej racji
pokarmowej jest zdrowe i otrzymuje dobre wskazniki rozwojowe. Natomiast
nieprawidtowe zywienie moze spowodowal niedostateczny rozwdj i wzrost
organizmu, ktory réwniez moze byé przyczyng mniejszej sprawnosci fizycznej ,
powstawania niektorych chordb lub zaburzen ustroju. Pozywienie jest niezbedne
do regulowania waznych proceséw zyciowych, ktdre zachodzaq w organizmie.
Racjonalne ozywianie wywiera wptyw na aktywno$¢ psychiczna, samopoczucie, na
stosunek do zabawy , nauki i otaczajacego Swiata zewnetrznego. Dlatego tak
bardzo wazne jest dazenie do przezwyciezania u dzieci uprzedzen do
potraw. Nalezy dzieciom dostarczy¢ wiedzy o spozywanych pokarmach i ich
znaczeniu dla rozwoju organizmu. Nie prawidtowe odzywianie dzieci przez nadmiar
spozywanych stodyczy i kalorycznych potraw powoduja , ze organizm szybko
przerabia je w tkanke ttuszczowa,

W_ zakresie odzywiania istotnym elementem jest wyrabianie u dzieci
przestrzegania obyczajow przy stole. Bardzo waznym zadaniem jest nauczanie
fadnego siedzenia przy estetycznym wygladzie stotu i naczyniami z ozdobami,
ktore interesuja dzieci i zachecaja do jedzenia. Dzieciom nalezy wpajaé, ze
brzydki i odpychajacy widok niekorzystnie wptywa na podstawowe zmysty kazdego
cztowieka - wzrok i stuch. Na przyktad mlaskanie, cmokanie, naktadanie zbyt
duzych porcji na talerz, nabieranie sporych keséw na widelec, nie beda przyjemnie
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oddziatywaé na zmysty stuchu i wzroku osdb siedzacych przy stole. Spozywanie
wielkich keséw, prowadzenie rozmowy z petnymi ustami, gtosny $miech drazniq
zmyst stuchu. Nieapetyczny, niechlujny sposéb jedzenia budzi odraze i powoduje
zte samopoczucie pozostatych wspotuczestnikéw. Wazne jest, aby dzieci pamietaty
o korzystaniu z serwetek i pozostawieniu estetycznego stotu po zakonczonym
positku. Systematyczne dziatania ze strony nauczycieli przedszkola i rodzicéw
przyczyniaja sie do ksztattowania pozadanych postaw zwigqzanych z kulturg i
higieng prawidtowego odzywiania.

% Znajdz 10 réznic

Wb 0
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A

Pokoloruj wedtug wzoru

Strona 21



.Przedszkole pod lipami” kwiecien 2019

i
A ’ '
E \
13
T2% b
| f
5

.~'| " )

e N
~\ \ » - ’ ' . f,\

@

,

A A
'f - % Zdrowia, szcz¢scia, humoru dobrego

a przy tym wszystkim stolu bogatego!
Mokrego dyngusa, smacznego jajka
i niech te Swigta beda jak bajka!

WESOLYCH
SWIAT!

Zyczy:

Dyrekcja, Grono pedagogiczne i Pracownicy
.Przedszkola pod lipami”

w Wiosce

Redakcja gazetki: mgr Wioletta Grzywinska
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