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To juz byto ...
1.Wizyta Policji - bezpieczehstwo.
2 .Dzief Poczty.
3.Wyjazd do Lipna - Teatr.
4 . Teatrzyki.
5.Pasowanie na Przedszkolaka.
6. A co bedzie?

1. Dzien jeza.

2. Swieto Niepodlegtosci.

3. DzieA Zyczliwoéci.

4. Dzien Pluszowego Misia.

Czy kazde dziecko bedzie miato misia? Potacz w pary.

SN




.Przedszkole pod lipami” Listopad 2019

Biedronki

WIADOMOSCI I UMIEJETNOSCI

Zamierzenia dydaktyczno - wychowawcze - listopad

MOJA RODZINA

e Nazywanie cztonkéw blizszej rodziny i dalszej rodziny

e Wzbogacenie wiedzy o swojej rodzinie

e Zachecanie do aktywnego spedzania czasu wolnego z cztonkami
swojej rodziny

e Wzmacnianie wiezi emocjonalnej z rodzing,

MOJ DOM

e Zwracanie uwagi ha architekture, dostrzeganie réznic w
wygladzie domow

e Rozwijanie koordynacji stuchowo- ruchowej

e Zgodne wspdtdziatanie z innymi do osiagniecia wybranego celu

e Rozwijanie umiejetnosci wypowiadania sie na podany temat

MOJE PRAWA T OBOWTIAZKI

e Poznawanie obowigzkéw poszczegdlnych cztonkow rodziny

e Zachecanie do pomagania rodzicom w wykonywaniu domowych
obowigzkéw

e Rozwijanie koordynacji stuchowo- wzrokowej

e Rozwijanie umiejetnosci skupiania uwagi na przedmiotach i
tresciach przekazywanych przez nauczyciela
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MOJE ZDROWTIE I BEZPIECZENSTWO

e Poznawanie zasad bezpieczenstwa zwigzanych z zazywaniem
lekarstw

e Zapoznanie z podstawowymi zasadami zdrowego odzywiania

e Rozwijanie sprawnosci rachunkowych

e Ksztattowanie nawykow higienicznych

e Doskonalenie umiejetnosci uwaznego stuchania i zapamietywania
polecen

Pokoloruj ten domek tak aby byt wesoty.
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PIOSENKA ,MOJA MAMA I MOJ TATA"

1. To wiasnie moja mama, a to méj tata
Najlepszy chyba duet z catego $wiata
Gdy mama zwykle nami i domem sie zajmuje
To tata majsterkowicz wciaz wszystko reperuje

Ref. Rower, pralke i suszarke, i zepsuty kran,
Zamek w szafce i szufladce - wszystko zrobi sam,
Czy sie okno nie domyka, czy tez skrzypiq drzwi
Tata wszystko to naprawi w mig

Tata wszystko to naprawi w mig

2. Wiec mama robi obiad, zakupy, pranie
I o porzadek w domu dba doskonale
Upiecze ciasto i tort udekoruje
A tata majsterkowicz wciaz wszystko reperuje

Ref. Rower, pralke i suszarke, i zepsuty kran,
Zamek w szafce i szufladce - wszystko zrobi sam,
Czy sie okno nie domyka, czy tez skrzypiq drzwi
Tata wszystko to naprawi w mig

Tata wszystko to naprawi w mig
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PIOSENKA ,PORZADKI"

1. Lubie czystosé wiec porzadek
W swym pokoju zawsze mam Pokoloruj wg wzoru recznik.
Ksiazki, misie, samochody,
Kazda rzecz swe miejsce ma

Ref. Co dzieh rano 16zko Sciele
I podlewam kwiatki
Pozamiatam, poodkurzam,
Posprzatam zabawki

2. Jak to mito, gdy mdj pokdj
Od rana czystoscia I$ni
Nie potrzeba duzo pracy

By porzadek zawsze byt
Opowiedz jak Ty dbasz o porzadek.

Ref. Co dzieh rano t6zko Sciele
I podlewam kwiatki
Pozamiatam, poodkurzam,

/ﬁ}j I -
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Dorysuj brakujacq potowe.

P
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WIERSZ ,ZDROWIE"

Wszystkie dzieci chca by¢ zdrowe

Wiosna, latem czy jesieniq
I dlatego o tej porze
Witaminy sobie cenig,
Tomek zjada li$¢ sataty,
Jabtko chrupie mata Anig,

A rzodkiewki i ogérki

Na suréwke potnie Hania

Grzes surowke palcem traca
Wecale miska go nie neci.

Zjadaj, Grzesiu, bedziesz zdr'owy

Trzeba tylko troche checi

Zjedz suréwke, to uroéniesz .
-ale Grzesio robi miny O
I nie wierzy, Zze w tej misce

Siedzq same witaminy

Nazwij owoce i warzywa
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WIERSZ ,WSZYSTKIE DZIECT"

W sercach dzieci
Rados$¢ gosci
-gdy bezpieczne sq

Maja prawo do mitosci
-przeciez po to sq

Czy dla wszystkich dzieci wystarczy parasoli?
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Wiewiorki

Zamierzenia dydaktyczno - wychowawcze na listopad

MOJA RODZINA

® Rozwijanie koordynacji wzrokowo -ruchowe;
Rozwijanie analizy i syntezy stuchowej

Poznawanie litery i: matej i wielkiej, drukowanej i pisanej
Utrwalanie poznanych liter

Utrwalanie wygladu i nazw poznanych figur

Rozwijanie umiejetnosci liczenia

Poznawanie zapisu cyfrowego liczby 4

Rozwijanie umiejetnosci wokalnych

Poznawanie wtasciwosci magnetycznych magnesu
Budzenie zainteresowania przyroda nieozywiong,
Rozwijanie stuchu fonematycznego

Podawanie cech rodzicéw

Uswiadamianie, ze zabawy dawne i obecne sq bardzo podobne

J DOM

O.¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ o

M

Zapoznanie z literq t: mata, wielka, drukowana i pisang,
Okreslanie miejsca litery t w stowie

Rozwijanie umiejetnosci klasyfikowania

Dostrzeganie i kontynuowanie rytmu

Utrwalanie poznanych cyfr

Sprawne reagowanie ha sygnaty - stowne i muzyczne

Poznawanie wiasciwosci o wybranych urzadzeniach elektrycznych
Poznawanie zwyczajéw kotdw i pséw

Rozwijanie narzaddow artykulacyjnych

Cwiczenia drobnych ruchéw rak
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MOJE PRAWA T OBOWIAZKI

Dzielenie stéw ha gtoski, rozpoznawanie i nhazywanie poznanych liter
Woprowadzenie znakéw: réwnosci, mniejszosci, wiekszosci
Poznawanie cech tréjkata

Utrwalanie poznanych praw dziecka

Rozwijanie sprawnosci manualnych

Przyblizanie zjawiska przewodnictwa cieplnego

Zapoznanie z Miedzynarodowym Dniem Praw Dziecka
Wypowiadanie sie catymi zdaniami

Rozwijanie sprawnosci fizycznej

MOJE ZDROWIE I BEZPIECZENSTWO

POKOLORUIJ 5 LISCI.

Rozwijanie koordynacji wzrokowo -ruchowe

Utrwalanie poznanych liter

Rozwijanie umiejetnosci liczenia -liczenie w zakresie szesciu
Zachecanie do dbania o czystosé

Utrwalanie poznanych zapiséw cyfrowych liczb: 0,1,2,3,4,5,6
Rozwijanie aparatu gtosowego

Zachecanie do wykonywania prostych potraw

Uwrazliwienie dzieci na sytuacje, ktére nie sprzyjaja bezpieczenstwu

Uswiadamianie konieczno$ci szukania pomocy u lekarza w razie choroby

Zachecanie do dbania o zeby

Rozwijanie sprawnosci fizycznej
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Maluje wielki dom - piosenka

1.Maluje wielki dom. Sciany ma, dach czerwony.
A przed domem koty dwa, a w ogrédku: mama i jal
REF: Serduszka bijq nam jak zywe: puk, puk, puk, puk.
Méj dom po prostu jest prawdziwy, bezpiecznie jest tu.
2. Nad domem stonce I$ni, ptaki dwa lecq gdzie$ nad chmurami.
Tata z bratem w pitke gra, a w ogrédku :mama i jal
REF: Serduszka bijq nam jak zywe......
3. Za domem rosnie las, posrodku idzie jez i sarenka.
Babcia koszyk grzybéw ma, a w ogrédku: mama i ja!
REF: Serduszka bijg nam jak zywe...
4. Juz dom gotowy mam! Taki dom, duzy dom dla rodzinki.
Dziadek jeszcze niesie psa, a w ogrédku: mama i jal

REF: Serduszko bije nam ja..

POKOLORUJ 5 SERDUSZEK.
o [ )
o
5 000
000
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Piosenka Usmiechnij sie do sera

1. Marudzisz czasem tak, ze mamie stéw juz brak
I caty $wiat jest zlty, tak jak ty!

I ciagle méwisz nie ! T obiad tez jest bel

Wiec rade dobrg dam dzisiaj ci!

Ref.: Usmiechnij sie do sera, udémiechnij sie do mleka
Kietbaska pyszna tez na ciebie czeka.

Pokochaj pomidorki, pokochaj kalafiorki,
pomachaj do marchewki juz z daleka.

Gdy zdrowi chcemy by¢, to trzeba wszystko jes¢,
Na spacer co dzien i$¢ i dobry humor mie¢,

I dobry humor mieé!

2. Postuchaj mamy, bo jarzynki zdrowe sq

I dadzaq site ci, raz, dwa, trzy!

Owocow stodki sok przez caty dhugi rok

USmiechu doda i otrze tzy!

Ref.: UsSmiechnij sie do sera, usmiechnij sie do mleka,

AP~

. . . . J‘ANV\}’\F\ LH‘:\’\A"L
Kietbaska pyszna tez na ciebie czeka. y S b
Pokochaj pomidorki, pokochaj kalafiorki, (;Ml(\l\w} ¥ ,’;

@

v

pomachaj do marchewki juz z daleka.

Gdy zdrowi chcemy by¢, to trzeba wszystko jesc,
Na spacer co dzien i$¢ i dobry humor miec,

I dobry humor mieé!

© Can Stock Photo - csp39313272

Policz gtoski w nazwach warzyw, wskaz odpowiednig cyfre -3, 2,8,5.7.
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Piosenka Kundelek Felek

Ref. Kundelek Felek ma nos jak kartofelek. 4
Ma uszy jak miotetki, pazurki jak widetki. .
T takie wielkie, gorace serce Felek ma, ‘
Ze wielka mitoéé wszystkim z niego dal(bis) %
I Kundelek Felek czesto sie smuci,
Ze jego pani do domu nie wrdéci. ™~ g
I bardzo teskni, i wciaz pamieta,
Bo takie wiashie sq wszystkie zwierzeta.
Ref. Kundelek Felek...
IT. Kundelek Felek z radosci szczeka
T pitke goni, gdy ta mu ucieka.
40

A kiedy burza, deszcz pada z nieba,
To Felka mocno tak przytulié¢ trzebal

Ref. Kundelek Felek... ‘ q
ITT.

Kundelek Felek zty bywa czasem
I wtedy warczy jak traktor pod lasem!

Wiec szybko podaj mu psie pysznosci, (7 g
A wtedy ming mu pieskowe ztosci.

Ref. Kundelek Felek...

IV. Cho¢ nic nie méwia nasze zwierzaki,
To chca opieki i twojej uwagi.

Bo kazde czuje swego cztowieka,

Kocha, teskni i zawsze czeka.

Wymys! imiona dla pieskow na litere T.
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Piosenka - Moja Mama {7);

1. Moja mama tak $wietnie gotuje, /\/,\W

na komputerze sie zna. (C\/
I o Swiecie wie prawie wszystko,
taka mama to prawdziwy skarb.
Wiem, ze mnie kocha jak nikf. /—\)

Ref. A kiedy mocno przytuli do serca,
I ja mame kocham najmocniej jak umiem/(
ze wszystkich swoich sit. , L
2. Tylko mama podpowie, doradzi

I zawsze pomoze mi, RE:Q gﬁj

bo jest blisko, bo jest tuz obok, _J_D
wciaz mnie uczy , jak dobrze mam zy¢. (\_ / [

Ref. A kiedy....

3. Wiasnie ona prowadzi przez zycie, {fb‘ 2

mam przeciez tak mato lat.

Méwi, co zte, a co jest dobre, (D
Z moja mama poznaje ten Swiat. C-"f;

Czego jest wiecej serduszek czy motyli ? @ e j
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Czy wszystkie Urwiski wypity dzisiaj tran? '- ‘\

_tt_:ll: ';-_::l[ r
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% Rysuj po $ladzie.
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Urodziny, urodziny, urodziny!
Sto lat bedziemy sSpiewac

e 5 listopada Filip Redecki (Wiewiérka)
o 6 listopada Adam Zalewski(Wiewidrka)
o 18 listopad Jan Lewandowski(Biedronka)

@

Zdrowia, szczgécia, pomyélnosci,
Niech zawsze rado$é goéci.
sl g
Tl e P

!'.E'Iﬂ el =
Policz czy ciastek wystarczy do

poczestowania gosci Kréla Juliana.
Pokoloruj tort urodzinowy .
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KACIK DLA RODZICOW

TATO, MAMO!II

Czesto pouczamy nasze dzieci - rob to, nie rob tamtego, zrob to tak, zréb
to inaczej... Cata lista nakazow, zakazow, rad i pouczen. A zastanawiates
sie kiedys, co Twoje dziecko chciatoby powiedzie¢ Tobie? Nie? To
poczytaj...

Jesli lista wyda Ci sie zbyt dtuga, to pomysl sobie, ile zakazow i nakazow
dziennie TY dajesz swojemu dziecku? Pomndz to przez 7 dni w tygodniu,
przez 4 tygodnie w miesiqcu i to jeszcze przez 12 miesiecy w roku.
Przyznaj, ze ta lista ponizej to naprawde drobiazg :) . A tak catkiem serio
- zrob maty rachunek sumienia i zastanow sie, na ktore z ponizszych prosb
bywasz czasem gtuchy...

o NIE psuj mnie. Dobrze wiem, Ze nie powinienem mie¢ tego
wszystkiego, czego sie domagam. To tylko proba sit z mojej strony.

o NIE boj sie stanowczosci. Wtasnie tego potrzebuje - poczucia
bezpieczenstwa.

« NIE bagatelizuj moich ztych nawykow. Tylko Ty mozesz pomdc mi
zwalczy¢ zto, poki jest to jeszcze w ogdle mozliwe.

o NIE zwracaj mi uwagi przy innych ludziach, jesli nie jest to
absolutnie konieczne. O wiele bardziej przejmuje sie tym, co
mowisz, jesSli rozmawiamy w cztery oczy.

o NIE chrof mnie przed konsekwencjami. Czasami dobrze jest
nauczy¢ sie rzeczy bolesnych i nieprzyjemnych.

o NIE wmawiaj mi, ze btedy, ktore popetniam, sq grzechem. To
zagraza mojemu poczuciu wartosci.

o NIE przejmuj sie za bardzo, gdy mowie, ze Cie nienawidze. To nie
Ty jestes moim wrogiem, lecz Twoja miazdzqca przewaga.

« NIE zwracaj zbytniej uwagi na moje drobne dolegliwosci. Czasami
wykorzystuje je, by przyciqgna¢ Twojq uwage.

o NIE zrzedz. W przeciwnym razie musze sie przed Tobq bronic i
robie sie gtuchy.
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o NIE dawaj mi obietnic bez pokrycia. Czuje sie przerazliwie
sttamszony, kiedy nic z tego wszystkiego nie wychodzi.

o NIE zapominaj, ze jeszcze trudno mi jest precyzyjnie wyrazié
mysli. To dlatego nie zawsze sie rozumiemy.

o NIE sprawdzaj z uporem maniaka mojej uczciwosci. Zbyt tatwo
strach zmusza mnie do ktamstwa.

o NIE bqdz niekonsekwentny. To mnie ogtupia i wtedy trace catq
mojq wiare w Ciebie.

o NIE odtracaj mnie, gdy drecze Cie pytaniami. Moze sie wkrotce
okazaé, ze zamiast prosi¢ Cie o wyjasnienie, poszukam ich gdzie
indziej.

o NIE wmawiaj mi, ze moje leki sq gtupie. One po prostu sq.

e NIE rob z siebie nieskazitelnego ideatu. Prawda na Twéj temat
bytaby w przysztosci nie do zniesienia.

« NIE wyobrazaj sobie, iz przepraszajqc mnie stracisz autorytet. Za
uczciwq gre umiem podziekowaé mitoScia, o jakiej nawet Ci sie nie
Snito.

o NIE zapominaj, ze uwielbiam wszelkiego rodzaju eksperymenty. To
po prostu moj sposob na zycie, wiec przymknij na to oczy.

o NIE badz Slepy i przyznaj, ze ja tez rosne. Wiem, jak trudno

dotrzymaé mi kroku w tym galopie, ale zrob co mozesz, zeby nam
sie to udato.

. NIE béj sie mitosci. NIGDY.

Redakcja gazetki: mgr Wioletta Grzywinska
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