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To juz byto ..
1.Dzief jeza.
2 . Swieto Niepodleglodci.
3.DzieA Zyczliwoéci
4 .Dzief Pluszowego Misia.
5. Miedzynarodowy Dzief Praw Dziecka.

A co bedzie?

1. Mikotajki.

2. Teatrzyk ,W poszukiwaniu $w. Mikotaja.
3. Bozonarodzeniowy koncert.

4. Wigilia w Przedszkolu.

%\ Ile chtopiec otrzyma prezentéw? Policz.
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Biedronki
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Zamierzenia dydaktyczno - wychowawcze na grudzien

Jak wygladat Swiat przed milionami lat

e Wzbogacenie wiedzy na temat warunkow panujacych w
prehistorycznym lesie

e Rozwijanie umiejetnosci matematycznych

e Rozwijanie sprawnosci ruchowe;].

e Budzenie zainteresowan dzieci historiq Ziemi.

Idzie zima ze Snhiegiem

e Dostrzeganie w krajobrazie zmian charakterystycznych dla

zimy.
e Rozwijanie umiejetnosci wokalnych.
e Rozwijanie myslenia przyczynowo-skutkowego
e Rozwijanie sprawnosci manualnej.

éwiqfeczne tradycie

e Poznawanie tradycji zwiqzanych ze Swietami Bozego
Narodzenia.

e Utrwalenie poje¢ wysoko, nisko.

e Wzbogacenie stownictwa.
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,Dinozaur”- wiersz

Dinozaur stawia ciezkie kroki

i groznie rozglada sie na boki.
Idzie przez wysokie gory,

ktére siegaja hen, az pod chmur
Odpoczywa, kiedy jest zmeczon
chrapie, kiedy jest najedzony,

ptynie rwaca rzeka,

$pi na piaszczystej plazy.

Czasami, oparty o pien drzewa,
dtugo o czyms marzy.

Nie boi sie silnych wiatréw,
nie boi sie burzy,

ma duzo sity i jest bardzo duzy.

% Pokoloruj matego dinozaura, policz bombki.
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Kolega Dinozaur”- piosenka

|. Czy znacie mojego kolege dinozaura?

Dzi$ chowa sie w matej ksiqzeczce.

Dawno, dawno temu mieszkat tu, na ziemi,

i 0 tamtych czasach opowiada chetnie.

Ref.: 6dy rosty na ziemi ogromne rosliny,

a wkoto wielkie wulkany dymity,
na naszej planecie mieszkaty olbrzymy,
straszne dinozaury.

Straszne dinozaury.

IT. To wtedy powstaty bezkresne oceany
wysokie tworzyly sie gory
i na wszystkich ladach, w morzach, oceanach

krélowaty wielkie gady - dinozaury.

Ref.: 6dy rosty na ziemi ogromne rosliny...

% Pokoloruj najwiekszego dinozaura.
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.Pierwszy snieg”- piosenka
I. Od samego ranka pada $hieg.

Cafa droga nim zastana.

Dzieci wyszly z doméw, cieszq sie,

ulepity juz batwana.

Ref.: Zima przyszia juz,

gwizdze wiatr, gwizdze wiatr,
trzeszczy mroz, trzeszczy mroéz.
Zima przyszia juz,

gwizdze wiatr, trzeszczy mroz

IT. Narty przypiat sobie maty Krzys,
tyzwy zatozyta Jola,

wszystkie dzieci jechaé dzisiaj
chca

na saneczkach do przedszkola.

Ref.: Zima przyszia...

IIT. Nawet maty kotek cieszy sie,
fapiac w fapki ptatki $niegu.

Chciat dogoni¢ wszystkich - no i bec,

wpadt na zaspe w petnym biegu.

Ref. Przyszta zima.....

% Potacz ptatki $niegu w pary, czy wszystkie beda miaty pare.
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,Choinka”- wiersz

Przyszta do przedszkola
choinka zielona,
powiedziata dzieciom:

- Chce by¢ wystrojona.

Dzieci sie zebraly,
prace podzielity
i piekne ubranka

choince zrobity.

éwiq‘recznie ubrana,
jasnym blaskiem Swieci.
Choinka zostata

w przedszkolu, u dzieci. l%

_________________________________

_______________________________

grudzien 2019
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% Pokoloruj wedtug wzoru.




Przedszkole Publiczne ,Przedszkole pod lipami”

Pieczem:y_ ciasto - t_nasazy_k zabawa

Ucieramy masto z cukrem,

(kreca kota piastkami na plecach kolegi)
(uderzaja w plecy piesciami liczac)
dosypujemy make

(uderzaja palcami w dét i w gére)
doktadnie ugniatamy

(ugniataja i lekko podszczypuja)
wszystkie sktadniki,

watkujemy ciasto,

aby nam sie zmieScito na blaszce.

( nadladuja watkowanie w gore i w dét)
kroimy upieczone ciasto.

(nasladuja krojenie)

Zabawa w parach(5- 6 lat).

Rymowanka - zabawa
Rece dwie,
(wykonuja dwa klasniecia),
nogi dwie,
(wykonuja dwa fupniecia),
do roboty palg sie.
(pocierajq dtonie o siebie),
Biegna szybko,
(biegna w miejscu)
podskakuja
(wykonuja dwa podskoki),
w gorze wietrzyk
(podnosza ramiona w gore)

nasladuja,

(poruszajaq sie na boki).

grudzien 2019
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Wiewiorki

Zamierzenia dydaktyczno - wychowawcze na grudzien

Swiat dinozaurow

Poznawanie wygladu i nhazw wybranych dinozauréw.

Ubieranie sie odpowiednie do warunkéw atmosferycznych wystepujacych -
zima( zapobieganie zmarznieciu.

Stosuje okreslenia dotyczace potozenia przedmiotow w przestrzeni.
Rozpoznaje i nazywa cyfry.

Liczymy w zakresie 7. Rozwijanie umiejetnosci liczenia.

Poszerzanie wiadomosci o produktach pochodzacych z chemicznej obrébki
wegla kamiennego.

Odkrywanie litery Y, y. Rozwijanie stuchu fonematycznego.

Nadeszta zima

Obserwowanie zmian zachodzacych w przyrodzie - zima, np. zwracanie uwagi
na koloryt i piekno przyrody w zimowej szacie.

Poznanie nazw sportéw zimowych .

Poznanie wybranych wtasciwosci $niegu i lodu, zwracanie uwagi na
zanieczyszczenia, ktore zatrzymuja w sobie. Poznanie nazw wybranych
drzew iglastych: sosna, jodta, $wierk, modrzew.

Wybiera figury wg wybranej podanej cechy

éwig‘ta tuz, tuz

Kultywowanie tradycji, zwyczajéow rodzinnych - zwiazanych z $wietami
Bozego Narodzenia. Wzajemne okazywanie sobie uczu¢, méwienie o nich -
tworzenie wzajemnych relacji opartych na szacunku, akceptacji i mitosci.
Zapoznanie z wygladem Swigtecznego stotu, tradycyjnymi wigilijnymi
potrawami.

Odkrywanie litery R, r. Rozpoznaje i nazywa litery.

Porusza sie rytmicznie przy muzyce.
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POPAKUJ PIERNIKT - PO 7 W TOREBCE.
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Polka Tramblanka - piosenka

Oj, zagrajta nam poleczke
Poleczke, poleczke

Qj, potancujem troszeczke
Oj, potancujem troszeczke
Qj, zagrajta nam poleczke
Oj, potancujem troszeczke

Dobra poleczka, bo skoczna
Bo skoczna, bo skoczna

Ale najlepsza z Opoczna
Ale najlepsza z Opoczna
Dobra poleczka, bo skoczna
Ale najlepsze z Opoczna.

Pokoloruj tak samo takie same stodycze.
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ZIMA - piosenka

1. Taka cisza dookota,

tak sie zmienito park i sad.

Noca przyszta do nas zima

Zasypata $niegiem Swiat.

Ref:Pada Snieg, pada Snieg, pada biaty Snieg.'
Pada $Snieg, biaty Snieg, biaty Snieg.

2. Patrz $niezynki tanczq walca

i wiruja z wiatrem w takt.

W2znoszq sie wysoko w gére.

Niech ten taniec dtugo trwa.

Ref:Pada $nieg...

3. Jest tak pieknie tak jak w bajce,

jakby kto$ odmienit $wiat.

Jakby czarodziejska rézdzkq

zmienit wszystko wokét nas.

Ref:Pada $nieg....

+Nazwij zimowe
ubrania i
pokoloruj.
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Domowe $wieta - piosenka
I. Lubie, kiedy grudzien
biega juz po Swiecie,
bo niedtugo $wieta,
sami rozumiecie.

Zbierze sie rodzinka tu,
przy Swigtecznym stole,
gwiazdka w gorze, my - na dole,

razem w blasku $wiec.

Ref.: Swieta z choinkami, $wieta z prezentami,
petne cieptych rak i serc, co grzeja w krag.

Swieta z zyczeniami, $wieta z koledami,

Swieta zawsze sq tam,
gdzie jest moj dom,

tam gdzie jest mdj dom.

IT. Lubie granie dzwonkow

i w $wiatetkach miasto.

Gdy choinke stroje,

z kuchni pachnie ciasto.
Chodze na paluszkach

i mikotaja szukam.

W szybe okna lekko stukam,
by przyjechat dzis.

Ref.: Swieta z choinkami...

ITI. Gdy polecq ptatki
ze $nieznego hieba,
czuje, ze do szczescia
tak niewiele trzeba.
Troszke przytulenia
z cudowna ma rodzinka,
niespodzianki pod choinkaq -
oto magia $wiqaf!

Ref.: Swieta z choinkami..

%3 POKOLORUJ DANIA WIGILIJINE.
POLICZ PIEROGI NA TALERZU I LUZEM, KTORYCH JEST 7

Jaka rybe zjadamy najczesciej podczs kolacji wigilijnej.
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.Choinka" wiersz

W ten szczegdlny wieczor tancza Swiec ptomyki,
sale wypetniaja skaczace ogniki.
W kacie naszej sali, pieknie wystrojona,
panna choineczka usmiecha sie do nas.

Na niej bombki, fancuch, lampki kolorowe,
gwiazdeczki przesliczne, ztocone, bajkowe.
Na jednej gatazce piernikowe ludki,

a na innej siedzq mate krasnoludki.
Pajacyk, kogucik, malenkie serduszka,
chrupiace ciasteczka, pachnace jabtuszka.
Niech gwiazda na niebie jasnym Swiattem Swieci.

99,0 R 0".;‘
:"‘00000000'\” )
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Rysuj po $ladzie. Pokoloruj.
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% Dorysuj brakujaca potowe choinki.
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Urodziny, urodziny, urodziny!
Sto lat bedziemy Spiewac

e grudnia Natalia Kwiatkowska (Wiewidrka)
e 14 grudnia Liliana Grudzinska (Wiewiorka)

Pokoloruj tort urodzinowy .
Dorysuij drugiemu misiowi, brakuijace elementy. Aby wygladaty tak
samo.
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KACIK DLA RODZICOW

Tradycja Swiqt Bozego Narodzenia

Okres Swiat Bozego Narodzenia to czas szczegdlnej zyczliwodci, wzajemne
pomocy, dostrzegania potrzeb innych i wzajemnego obdarowywania sie.
Dajemy réwniez dzieciom szanse odczuwania radosci z obdarowywania
innych. Wszystkie doswiadczenia zwiqzane z tym przezyciem, ktdrego
doswiadczamy w dziecifnstwie, bedq owocowaly pozytywnymi nawykami w
przysztosci.

Zwyczaje éwiqjeczne stanowiq w zyciu dziecka wazny element
dydaktyczny i wychowawczy.

Dziecko intuicyjnie wyczuwa i poznaje, co dla najblizszych jest istotng
wartoscia, Zachowanie dorostych, réznego rodzaju czynnosci ujawniajace
sposéb Swietowania, pozostawiaja gteboki $lad w ksztattujacym sie od
najmtodszych lat zyciu dziecka. Nawet matemu dziecku warto poméc w
gtebszym przezywaniu $wiat Bozego Narodzenia, uwzgledniajac oczywiscie
wiek i mozliwosci poznawcze dziecka. Nie chodzi o to, by przestanie $wiat
zostato dzieciom przystoniete przez gory kosztownych prezentéw lub
traktowanie tych dni jedynie, jako okazji do spotkan dorostych przy suto
zastawionym stole.

Swieta Bozego Narodzenia to chyba najbardziej rodzinny okres w roku. Dla
wielu dorostych wspomnienia przezywanych w dziecinstwie swigt maja przez
cate zycie niezapomniany smak i koloryft.

W przedswigtecznym zabieganiu warto znalez¢ chwile na wspdlne z
dzieckiem przygotowanie dekoracji $wiatecznych, np. fancuchéw lub innych
0zddb choinkowych. Przy stuchaniu koled i $wigtecznych piosenek spedzicie
pozytecznie czas, automatycznie rozwijajac u niego sprawnos$é manualng i
wyobraznie. Dzieci sq szczesliwe, kiedy mogq bra¢ udziat w $wigtecznych
przygotowaniach. Otwieranie pudet z 0zdobami choinkowymi oraz ozdabianie

Strona 21



Przedszkole Publiczne ,Przedszkole pod lipami” grudzien 2019

nimi domu i choinki jest niepowtarzalnym przezyciem. Bedzie to takze dobry
moment na wyjashienie dziecku znaczenia hadchodzacych Swigat.

Dzieci mogq takze wzig¢ udziat w przygotowaniu S$wigtecznych potraw.
Wiashorecznie wykonane pierniczki czy inne stodkosci sprawia, ze dziecko
poczuje sie kim§ waznym i wyjatkowym, a pochwaty domownikéw i rodziny
zwieksza jego samoocene. Po S$wigtecznym positku czas ha wspdlne
koledowanie. Maluchy moga przedstawi¢ witasny program artystyczny -
wierszy i piosenek o tematyce Swiagtecznej z pewnoscia naucza sie w
przedszkolu, a w $piewaniu koled pomoga wszyscy zgromadzeni.

Dla dziecka Boze Narodzenie jest ogromnym przezyciem, cho¢ nie zawsze
do kohca zrozumiatym. Fakt, ze rodzice nie ida do pracy i ubierajq sie
odswietnie -oznacza wazne wydarzenie. Spedzanie $wiat z catq rodzing jest
niezwykle potrzebne w rozwoju spotecznym matego dziecka, ktére odkrywa,
Zze jest kochane przez mame, tate, dziadkéw i rodzenstwo. Maluch
uswiadamia sobie, ze ma duza, kochajaca rodzine, co przyczynia sie do
osiagniecia réwnowagi emocjonalnej. Swieta to wspaniata okazja do
przekazania dzieciom bozonarodzeniowej tradycji.
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