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To juz byto ..
1.Dzien Mikotaja - Mikotajki.
2.5zlachetna paczka.
3.Teatrzyk .W poszukiwaniu $w. Mikotaja"
4 Wigilia w przedszkolu.

A co bedzie?

1.Zimowe zabawy.
2.Noworoczny koncert.
3.Dzien Babci i Dziadka.

% POKOLORUJ

Dzien Babci Dzien Dziadka —]
%TY@ZEm $TY6ZEN
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Zamierzenia dydaktyczno - wychowawcze na styczen

Mijaja dni, miesiqce, lata......

Nabywanie umiejetnosSci skupiania uwagi na przekazie literackim
Dostrzeganie uptywu czasu

Ksztattowanie poczucia rytmu

Rozwijanie sprawnosci ruchowej

Poznawanie wystepujacych w przyrodzie nastepstw: dni i nocy oraz pér
roku

Rozwijanie sprawnosci manualne;

Zima i zwierzeta

Rozwijanie umiejetnosci skupiania uwagi na opowiadaniu

Rozumienie koniecznosci dokarmiania zwierzqt lesnych w okresie
Zimowym

Rozwijanie spostrzegawczosci wzrokowe]

Utrwalanie wiadomosci na temat wygladu, sposobu Zycia i odzywiania
sie wybranych zwierzqt zimq

Rozwijanie spostrzegawczosci wzrokowej oraz sprawnosci manualne;j

Babcia i dziadek

A\

Ksztattowanie uczucia przywiqzania i szacunku do osdb starszych
Rozwijanie uwagi i percepcji stuchowej

Zachecanie do spedzania wolnego czasu na wspélnych zabawach z
babciq i dziadkiem

Wzmacnianie wiezi emocjonalnej z babciq i dziadkiem

Rozwijanie sprawnosci manualne;
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Projekt bezpieczenstwo

Ksztattowanie wiaSciwych postaw w sytuacji zagrozenia
Rozwijanie wtasciwych umiejetnosci przyzwyczajen i nawykow
prozdrowotnych

Rozwijanie nawykow dbania o zdrowie i higiene osobistq
Utrwalenie znajomosci podstawowych danych o sobie
Doskonalenie koordynacji ruchowe;j

AN
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PTOSENKA .DOKARMIAMY PTAKI"

1.Przyszta zima, zasypata $niegiem caty $wiat
Pod kotderka skryta ziarenka i nasionka traw

Ref. Hej wrdbelki, sikoreczki, nie bdjcie sie zimy!
Dzieci dla was juz szykuja kawatki stoniny
I nasionka stonecznika i okruszki chleba
Bedzie dla was smakotykéw tyle, ile trzeba

2. Zimno w lesie, zimno w parku, straszy snieg i mréz
Ale ptaszki sie nie boja, nie sq gtodne juz

Ref. Hej wrdbelki, sikoreczki, nie bdjcie sie zimy!
Dzieci dla was juz szykuja kawatki stoniny
I nasionka stonecznika i okruszki chleba
Bedzie dla was smakotykow tyle, ile trzeba

3. Zima moze sypa¢ $niegiem, mroznym wichrem wia¢,
Ale ptaszki juz spokojnie moga w gniazdkach spaé.

Ref. Hej wrébelki, sikoreczki, nie béjcie sie zimy!
Dzieci dla was juz szykuja kawatki stoniny
I nasionka stonecznika i okruszki chleba
Bedzie dla was smakotykdw tyle, ile trzeba o~
» g

&)
ol
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WIERSZ D.GELLNER "DLA DZIADKA"

Dziadku, Dziadku, czy to ty?
Cos$ na twojej gtowie ISni.

To korona! Stowo dajel
Przeciez znam korony z bajekl
Czy to fotel?

Ale skqd!

To nie fotel tylko tron!

I w ogdle i w szczegodle
jestes Dziadku dzisiaj krélem!
Pytasz co to za zagadka?

To po prostu Swieto Dziadka
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PIOSENKA ,BABCIA I DZIADEK"

1.6dy mama nie ma czasu
A tata w pracy jest

To ukochana babcia
Przygarnie chetnie mnie

Ref. To babcia, babcia, babcia
Wciaz uczy jak mam zyé

O dawnych czasach pieknych czasach
opowie tak jak nikt

i zawsze mi pomoze

bo wciqz tuz obok jest

przytuli, pocatuje

tak bardzo kocha mniel

2. 6dy mama robi pranie

A tata wyjazd ma

Jest zawsze przy mnie dziadek
On Swietnie o mnie dba.

Ref. To dziadek, dziadek, dziadek
Wciaz uczy jak mam zyé

O dawnych czasach pieknych czasach
opowie tak jak nikt

i zawsze mi pomoze

bo wciaz tuz obok jest

przytuli, pocatuje

tak bardzo kocha mniel

POLICZ DZIADKOWI KSIAZKI.

/2%
)
/
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OZDABIAJ CZAPKE WEDt UG WZORU ©
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% Dorysuj brakujacqa potowe $niezynki.
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WIERSZ B. SZELAGOWSKIEJ ,BABCIA”

G6dy byto mi smutno
To mnie rozSmieszytas
A gdy sie nudzitem
ze mnq sie bawitas
Czytatas mi ksiqzke
Z pieknymi bajkami

Przytulitas mnie

G6dy byliSmy sami

I wiem o tym, babciu
Ze ty kochasz mnie
I ty tez pamietaj

Ze ja kocham ci
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List do Babci -zabawa
Kochana Babciu.

Pisze ci, ze

Mamy w domu kotka.

Kotek chodzi,

Kotek skacze,

Kotek drapie,

Kotek chrapie.

Sktadamy list,

Naklejamy znaczek

I zanosimy go na poczte.
Dzieci siedza w kole tak, aby mieé
przed sobq plecy kolegi,
odzwierciedlajq tekst listu
masujac plecy kolegi.

(mozna pobawic sie z dzieckiem

w domu)

Batwankowa rodzina- zabawa

Stoisz smutny, nasz Batwanku,
Ze spuszczonag gtowa,

Moze chciatby$ mieé przy sobie
pania. Batwankowa,

Ref: Qj, tak, tak | x 2

Dobrej zony brak |

Qj, tak, tak | x2

Batwanowej brak !

Ma korale z jarzebiny batwankowa zona,
Ale tatwo poznaé z miny,

Ze dzié jest zmartwiona.

Ref: Qj;,...

Stoi Batwan z Batwankowaq,

W $rodku za$ Batwanek.
Jeszcze chwila i rozpoczng,
Batwankowy taniec.

Ref: Oj,

Juz wesote dwa batwanki
Tanczaq z rodzicami.

I my takze sie pobawmy
Razem z batwankami.

Ref: Qj,..
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iewiorki

Zamierzenia dydaktyczno - wychowawcze na styczen

Mija czas
e Poznanie réznorodnych zegaréw. Poznanie znaku graficznego litery S, s.

Globalne czytanie wyrazéw: ser, Sara zabawa z balonami. Wzbogacenie
stownika dzieci o wyrazy: sylwester, potnoc. Poszerzenie wiedzy o nazwy
miesiecy. Utrwalenie nazw miesiecy

e Utrwalenie znakéw matematycznych. Rozpoznawanie i poznawanie
poznanych liter. Rozwijanie logicznego myslenia.

o Postugiwanie sie nazwami pér roku, miesiecy. Kojarzenie pory roku z
barwami. Ustalenie statego nastepstwa pdr roku. Dostrzeganie nastepstwa
kolejnych miesiecy w roku. Postugiwanie sie hazwami pér roku oraz
miesiecy.

Zimg_pomagamy zwierzetom

e Rozumienie koniecznosci dokarmiania ptakéw i zwierzat zima, Poznanie
nazwy i wygladu : sikorki, wrony, gotebia, wrédbla, sroki, szpaka,
stowika, kosa, szczygta .Poszerzenie wiedzy przyrodniczej - ptaki
przylatujace zima do Polski: jemiotuszka, szczygiet, czeczotka, gil.
Wprowadzenie do globalnego czytania wyrazéw: gil, gile, karmnik, sroka.
Poznanie znaku graficznego gtoski - litery N, n,

e Zapoznanie z zapisem cyfrowym liczby 8.

e Utrwalenie wygladu i nazw poznanych figur geometrycznych.

éwieto Babci i Dziadka

e Odkrywanie litery B, b. Ukfadanie schematow i modeli stéw balony, Borys.

e  Analiza sylabowa wyrazéw. Poznanie znaku graficznego litery B, b.
Wzbogacenie stownika dzieci o zdrobnienia wyrazow: Babcia, Dziadek.
Rozumienie okreslenia: drzewo genealogiczne.

o Dostrzeganie roli Dziadka i Babci w zyciu dzieci. Budzenie szacunku i
przywiazania do cztonkéw rodziny. Nazywanie kolejnych dni tygodnia.
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e Utrwalenie zapiséw cyfrowych liczb. Rozwijanie umiejetnosci liczenia.

Zimowe zabawy- bezpieczenstwo

e Utrwalenie wiadomosci na temat zimy. Rozwijanie my$lenia przyczynowo-
skutkowego. Wzbogacenie stownika czynnego i biernego. Globalne czytanie
wyrazéw: narty, karty, banany, krany, murek, nurek. Tak wolno!

e Poznanie liczby dziewiel i jej znaku graficznego- cyfry 9. Przeliczanie w
zakresie dziewieciu. Doskonalenie liczenia w zakresie dziewieciu.

e Zapoznanie z pracq pracownika medycznego

¢ Poznanie znaku graficznego litery 6, 6. Wzbogacenie stownika o nazwy
sprzetu do uprawiania sportéw zimowych. Budowanie modeli stéw: garnek,
gala.

POMOZ DZIEWCZYNCE DOJSE DO DOMKU BABCI,

NARYRUJ KWIATKI DLA BABCI OBOK LABIRYNTU.

2
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Biegnie miesiqc za miesiqcem - piosenka
I. Biegnie miesiqc za miesiacem,
styczen, luty, marzec.

W styczniu, lutym zimno,
marzec wiec o wioshie marzy.

I przychodzi wiosna.

Kwiecieh zakwita kwiatami,

tanczy z majem, tanczy z czerwcem,
razem z motylami.

IT. Latem, w lipcu, lipy kwitna,
miododajnym kwieciem.

W sierpniu zniwa, wiec od sierpa

miesiac ten tak zwie sie.

A we wrzeshiu kwitnha wrzosy.

W sadach i ogrodach

mndstwo warzyw i owocow Porlando T wersja:

ma dla nas przyroda. Dwanascie miesiecy caty rok ma
IIT. W pazdzierniku zwykle bywa umiesz je wymienié tak jak ja?
piekna ztota jesien. Styczea,.......

Z drzew listopad zrywa lidcie, ~

deszcze, stoty niesie.

Grudzien jest miesiacem,

ktory przychodzi wraz z zima,

ukochanym Mikotajem, choineczke mita, Nazwij zabawki przyporzadkuj do pory roku.
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» Wesota para” piosenka

I. Moja babcia i méj dziadek zawsze daja sobigus
Czy to w zimie, czy to w lecie,
smutkow u hich nie znajdziecie.
A gdy mi sie marzy tak co$ dobrdgo zjes¢,
to wotaja mnie, to wotaja mnie:
- Chodz tu i ciasteczko weZ!
Ref: Daba dam, daba dam, daba da%, daba dam.
Dziadkéw wesotych mam.
Daba dam, daba dam, daba dam, daba dam.
I nikomu ich nie oddam.

IT. Moja babcia i méj dziadek to sportowcy jak marzenie.
Na sitowni ¢wicza w parku i ptywaja na basenie.

A gdy chce na spacer z dziadkami gdzies sie przejsé,

to wotaja mnie, to wotajg mnie: C}
- Tylko pieska z sobq weZ!

Ref: Daba dam...

IIT. Moja babcia i méj dziadek

tak mnie zawsze rozémieszaja, v

Czy kolacja, czy obiadek,

to wesote minki maja, Q:) ' v

A gdy musze wraca¢ i méwie dziadkom: czes¢!

To wotaja mnie, to wotaja mnie:

- Dobry humor od nas wez

POKOLORUJ NAJWIEKSZE SERCE.
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Bajkowe marzenia - piosenka

Sa bajki i basnie, cudowny Swiaf,

gdzie zyja krasnale i wrézki.

I czy masz pieé latek, czy duzo lat,

to lubisz tak $ni¢ do poduszki.

Tam mozesz by¢, kim tylko chcesz

i spetni¢ swoje marzenia.

Biegnijmy wiec tam, do bajkowych bram,
powiedzmy swoje zyczenia.

6dy smutno na dworze, gdy pada deszcz,
to w bajkach jest zawsze pogoda.

I nawet gdy ztego co$ dzieje sie,

to zaraz ktos usmiech znéw dodal
Bajkowy Swiat, inny niz nasz,

wszystko na dobre wcigqz zmienia.
Biegnijmy wiec tam, do bajkowych bram,
powiedzmy swoje zyczenia.

Nazwij postacie z bajek.
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DLA BABCI- WIERSZ %&

Siadaj Babciu, siadaj blisko.
Zaraz Ci opowiem wszystko.
Prawie catq noc nie spatam,
Bo prezenty wymyslatam.

Na kanapie sie krecitam,
Az dla Ciebie wymyslitam:
Z lodu broszke i korale

T Sniegowe cztery szale.

Dziesiec czapek w $niezng kratke
I lodowa czekoladke.

Jak nie bedzie Ci smakowaé,

to mnie mozesz poczestowad!

Styczen 2020

P
s
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Urodziny, urodziny, urodziny!
Sto lat bedziemy Spiewac

e 2 stycznia Bartosz Odziemczyk (Biedronka)
e 4 stycznia Aleksandra Nowak (Biedronka)

e 4 stycznia Szymon Wisniewski (Wiewidrka)

e 7 stycznia Hubert Walczewski (Wiewidrka)
e 19 stycznia Marcel Maklakiewicz (Wiewiorka)
e 23 stycznia Maja Zalewska( Biedronka)

e 25 stycznia Olaf Orszak (Biedronka)

o 25 stycznia Mikotaj Wilczynski (Biedronka)

e 26 stycznia Laura Odziemczyk (Wiewidrka)

e 30 stycznia Lena Bombalicka (Biedronka)

% POKOLORUJ BALONY

Udekoruj i pokoloruj
urodzinowy tort ©
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KACIK DLA RODZICOW
"Znaczenie rodziny w zyciu dziecka"

Nie ma nic cenniejszego niz rodzina. Jest podstawowa komdrka spoteczng sktadajaca sie z
rodzicéw i dzieci. taczy ja wiez formalna, wspélnota mieszkaniowa i materialna. Obecnie
wychowanie nabiera dwustronnego charakteru, w warstwie informacyjnej i wspierajace;.
Dzieje sie tak dzieki wprowadzeniu w rodzinach wzorca formy dialogu w sprawach zdrowia
i zasad dobrego wychowania. W ten sposdb dzieci stajq sie bardziej odpowiedzialne za jej
losy, odciazaja rodzicéw od zaspokajania ich potrzeb, uczq sie odczytywania doswiadczen
zyciowych swoich rodzicéw. Nalezy tez zwrdcié¢ uwage na ostabienie wspétczesnie udziatu
ojcéw w wychowaniu (dbaja o zapewnienie stabilizacji zyciowej rodziny) i feminizacje
wptywdw na wychowanie dzieci ( kobiety stanowia wiekszo$¢ nauczycieli i wychowawcéw).
Wychowanie byto, jest i bedzie sztukq trudna. Jednak jest ono niezbedne w dazeniu do
osiagniecia petni zycia, realizowania samego siebie i przekraczania wiasnych mozliwosci.
Dzis$ Swiat potrzebuje spoteczenstwa zamoznego w wartosci, ktore ukryte sq w emocjach,
a wyzwolié¢ je mozna dzieki dobremu wychowaniu.

Rodzina jest najwazniejszym dla dziecka $rodowiskiem wychowawczym. To w niej
ksztattuja sie normy moralne dziecka. Rodzina wptywa na rozwdj osobowosci dziecka,
ksztattuje jego wartosci i postawy. Kontakt z mama, tata, rodzenstwem i dziadkami jest
dla dziecka zrodtem wzorcow zachowan przenoszonych na inne $rodowiska, w ktérych
funkcjonuje.

Stosunki zachodzace miedzy dziecmi i rodzicami polegaja albo na identyfikacji z osobaq
znaczaca w rodzinie, albo na zanegowaniu jej jako wzoru. Rodzinny wzdér osobowy pefni
gtdwnie role socjalizacyjne w dziecinstwie i w okresie dojrzewania, ale moze takze
stanowié¢ subiektywnaq bariere rozwoju wiezi matzenskiej. Nalezy mie¢ $wiadomos¢, ze
nasze modele $wiata tworza sie w dziecinstwie. Przesigkamy atmosfera naszego
rodzinnego domu, tym, co wydarza sie miedzy rodzicami oraz miedzy rodzicami a nami.
Nieswiadomie obraz tego co rzeczywiste, dopasowujemy do tego wzoru wyniesionego z
rodzinnego ogniska. Najgorsze, co moze spotkaé dziecko ze strony rodzicéw, to
obojetnos¢, ktora jest gorsza nawet niz agresja, bo ta przynajmniej wyraza jakie$
uczucia. Obojetnosé poraza i unicestwia. Niezmiernie wazne jest pozwoli¢ dziecku kocha¢,
czyli pozwoli¢ mu by¢ blisko, ale takze by¢ takim rodzicem, ktérego ono moze bezpiecznie
kochaé. Nie wolno tez ogranicza¢ wolnosci dziecka w wyrazaniu mitosci. Réwniez sposéb
wykonywania przez rodzicow prozaicznych codziennych czynnosci jest niezmiernie wazny
dla osiagniecia poczucia bezpieczenstwa i wewnetrznej harmonii. Nalezy mie¢ $wiadomos¢,
Ze dziecko reaguje réwniez na to, czego sie hie méwi, natomiast wyraza swoim ciatem lub
postawa, To, co nie zostato nigdy powiedziane albo, co powiedziano myslac, ze dziecko nie
styszy, moze wywieraé na nie wptyw do kofica zycia. Dlatego zawsze halezy uwaza¢ na to,
co méwi sie w obecnoéci dziecka.

Nadal duzy wptyw na rozwdj dziecka ma nauczyciel i szkota. Rodzina i szkota powinny ze
sobg wspétpracowaé, by tworzy¢ spdjny front oddziatywan wychowawczych.

Nie nalezy sprowadzaé kontaktu z dzieckiem do przekazywania mu nakazéw i zakazéw, do
wypetniania woli dorostych, do bycia postusznym. Dziecko oddzieli wtedy $wiat dorostych
od wiasnego i w miare uptywu czasu porozumienie stanie sie niemozliwe. Jesli dziecko jest
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wychowywane jedynie do bycia postusznym, nie nawiqze kontaktu z nauczycielem. Szkota
bedzie dla niego miejscem, w ktorym nalezy wypetiaé nakazy i zakazy, niczym wiece.
Znaczaca stanie sie jedynie grupa rowiesnicza.

Nalezy stara¢ sie tak kierowaé dzieckiem, aby rozumiato nasze intencje, aby uczylo sie
patrze¢ na Swiat oczami dorostych. Wtedy Swiat dziecka i rodzicow bedzie stale sie
przyblizat. Tak wychowywane dziecko bedzie postrzegato nauczyciela i szkote jako
wartos¢. Dbajcie jednak przy tym o spoteczne kontakty dziecka z réwiesnikami. Brak
réwnowagi w tych kontaktach moze spowodowaé, ze dziecko bedzie dobrze komunikowato
sie z dorostymi, a nie bedzie potrafito nawiazaé kontaktow z kolegami.
Nalezy rozmawia¢ z dzieckiem. Doro$li powinni stara¢ sie zrozumieé ciekawos$¢ dzieci i
zadbaé o jej zaspokojenie w wielu mozliwych dziedzinach. Dzieki rozmowie podczas
spaceru, zabawy, wspélnej pracy domowej mozna poznal lepiej jego obawy i potrzeby.
Doceniajac sukcesy dziecka, nawet te najdrobniejsze, omawiajac przyczyny niepowodzen
i wypracowujac sposoby zapobiegania im, sprawiamy, iz dziecko nabierze pewnosci siebie i
nie bedzie sie bato popetniania btedéw. Nie nalezy zatowac dziecku pochwat za kazda dobrze
wykonana, prace. Pochwaty nie tylko sprawiaja dzieciom rados¢, ale sq takze zachetq do
wiekszego wysitku.

Pomoc nigdy nie powinna sprowadza¢ sie do robienia za dziecko, ale zawsze z dzieckiem.
Przyzwyczajenie dziecka do wyreczania go sprawi, ze straci ono wiare w siebie, obnizy
motywacje do pracy i bedzie myslato, w jaki sposéb osiagnaé jak najlepsza ocene jak
najmniejszym kosztem. Duza pomoc ze strony rodzicéw sprawia, ze dziecko nabiera
podobnych oczekiwai wobec innych. Uwaza, ze wszyscy powinni mu pomagaé, a samo hie
poczuwa sie do zadnych bezinteresownych zachowan. Sprzyja to ksztattowaniu postaw
egoistycznych. Jak wykazujqg badania, sukces dziecka w szkole, zwtaszcza w poczatkowym
okresie nauki, w bardzo duzym stopniu zalezy od rodzicéw. To Wy mozecie wychowaé
dobrego ucznia. Potrzebne jest do tego madre kierowanie dzieckiem i wtasny przyktad.
Nie stawiajmy sie w roli ani rodzicéw dobrych, ani zlych, ani tolerancyjnych, ani
autorytatywnych. Zacznijmy mysle¢ o sobie jako o istotach ludzkich z wielkimi
mozliwosciami tworzenia i wprowadzania zmian. Wspétzycie i wspétpraca z dzieémi to
proces dtugi i wyczerpujacy. Wymagajacy serca, inteligencji i wytrwatosci. Jezeli nie udaje
nam sie zy¢ zgodnie z wiasnymi oczekiwaniami - a nie zawsze sie udaje - badzmy dla siebie
takimi, jakimi jestesmy dla naszych dzieci. Jezeli nasze dzieci zastuguja ha tysiac i jedna
szanse, to dajmy sobie tysiac szans - i jeszcze dwie.

Nie sposéb w kilku zdaniach opowiedzieé o wszystkich putapkach czyhajacych na rodzicow
wychowujacych dzieci, o zagrozeniach i konsekwencjach przekazania niewtasciwych modeli
wzorcéw osobowych. Pamietajmy, ze dla Wojciecha Eichelbergera:

.Bycie rodzicem to najwazniejszy, najbardziej odpowiedzialny zawod Swiata".

Redakcja gazetki: mgr Wioletta Grzywinska
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