Witamy Biedroneczki!
Temat dzisiejszego dnia  : „Moje akwarium”

Ćwiczenie 1

Ćwiczenia wydłużające fazę wydechową – na podstawie wiersza Ewy Małgorzaty Skorek „Kot Mruczy”

 Rodzic czyta dziecku wiersz, w miejscach oznaczonych (*)  dziecko mruczy – cicho, z jednakową głośnością i jak najdłużej, na jednym wydechu, wypowiada głoskę m. 
W czasie mruczenia sprawdza palcami, jak drżą usta.
Mały kotek wskoczył

 na babci kolana, mruczy,

 by tu zostać do samego rana:

– Mmm... mmm...*
A gdy kotek widzi
 miskę pełną mleka,
 głośno sobie mruczy,
z wypiciem nie zwleka:
– Mmm... mmm...*
Także duże misie,
śniąc o plastrach miodu,
 mruczą bardzo głośno
i nie czują głodu:
– Mmm... mmm...*
Kiedy bure misie 
są w pobliżu ula,
przyjemne mruczenie
 aż pszczółki rozczula:
– Mmm... mmm...*
Bardzo grzeczne dzieci, 
abymówić pięknie,
na ćwiczeniach mruczą
przyjemnie i dźwięcznie:
– Mmm... mmm...*
Ćwiczymy powtórnie
mruczenie cichutkie,
 niech będzie i długie,
i bardzo równiutkie:
– Mmm... mmm...*
Ćwiczenie 2
Pomoce: mała piłeczka

Zabawa ruchowa „Kotki bawią się piłeczką”

Dziecko w przysiadzie podpartym, kładzie przed sobą piłeczkę, popycha ją rączką – jak kotek łapką – idzie cały czas na czworakach, naśladując zabawę małych kotków. Na klaśniecie Rodzica dziecko podnosi się z siadu podpartego, bierze piłeczkę w rączkę i unosi  w górę.

Ćwiczenie 3

Pomoce: Karty pracy , cz.1 nr 44, 45
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Rodzic zachęca dziecko do nazwania zwierząt przestawionych na rysunkach. Mama bądź tato pytają dziecko:

- Czy te zwierzęta możemy hodować w domu?

- Jak nazywa się miejsce, w którym mieszkają rybki?

- Z czego jest zrobione akwarium?

- Co się w nim znajduje?

-Czym różnią się rybki pływające w akwarium od tych, w morzu?

W razie kłopotów  R. pomaga dziecku, naprowadza na udzielenie poprawnej odpowiedzi.
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Ćwiczenie 4
Ćwiczenia warg „Rybki”
Dziecko naśladuje oddychające ryby – robi dzióbki z ust, otwiera je i zamyka.

Ćwiczenie 5

 Zabawa ruchowa z wykorzystaniem rymowanki .
Rodzic czyta dziecku rymowankę, dziecko ilustruje wybrane fragmenty ruchem.








Dziecko:






Małe rybki w wodzie


poruszają rękami za N., naśladując ruchy    
                    fal morskich

pływają, pływają.

Duże rybki w wodzie

pływają, pływają.

Małe rybki,
trzymają dłonie blisko siebie wewnętrzną stroną, rozkładają ręce
duże rybki

pływają, pływają.


        rękami naśladują ruchy fal.
Ćwiczenie 6

Pomoce: kredki, bibuła, piasek, klej

„Akwarium pełne rybek” – praca plastyczna (załącznik nr 1)

Dziecko smaruje dno akwarium klejem, posypuje je pisakiem ( w razie potrzeby, pomaga Rodzic). Z zielonej bibuły wyrywa wodorosty i przykleja w akwarium. Dzieci 4 letnie samodzielnie starają się dorysować kredkami pływające rybki, dzieciom 3 letnim pomagają Rodzice.

Ćwiczenie 7

Nauka drugiej zwrotki piosenki „O zwierzętach domowych”

https://soundcloud.com/user-956760406/19-o-zwierz-tach-domowych-s-i?in=user-956760406/sets/odkrywam-siebie-a-cd1
Piosenka „O zwierzętach domowych”

I.Choć kłopot z tym niemały,

to w domu je trzymamy, 

i robimy dla nich wszystko

i bardzo je kochamy.

Ref.:Jamniczek ma koszyczek,

 a kotek – poduszeczkę,

chomiczek ma swój domek,

 kanarek zaś klateczkę. (bis)II.

II.Małgosia ma jamniczka,

chomika ma Dorotka, 

kanarka – Karolinka,

a ja – czarnego kotka.

Ref.:Jamniczek ma koszyczek...

III.Jamniczek głośno szczeka,

 kocurek cicho ziewa,

 chomiczek popiskuje,

 kanarek pięknie śpiewa.

Ref.:Jamniczek ma koszyczek...

Ćwiczenie 8
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Rodzic zachęca dziecko do udzielenia odpowiedzi na pytania i wskazania na ilustracji : gdzie w domu mogą mieszkać rybki, gdzie  - papuga, a gdzie – kot? Wspólne próby nazwania domków tych zwierząt.

Załącznik Nr 1
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