Zajęcia Zdalne 30.03.2021

Dzień Dobry Biedroneczki!

Zapraszamy do nauki i zabawy!

Temat dzisiejszego dnia : Koszyczek Wielkanocny

1. Wykonanie kurczątka. 
Potrzebna będzie żółta kartka z narysowanymi trzema kołami różnej wielkości, nożyczki, klej, kredki. Dziecko (czterolatek) wycina trzy żółte koła różnej wielkości, dzieciom trzyletnim kółeczka wycina Rodzic. Największe to brzuszek, średnie – to głowa, a najmniejsze, złożone na pół – to skrzydełko. Układa na kartce sylwety kurczątka i je przykleja. Dorysowuje kurczątku czerwone nóżki, dzióbki i oczka. Nadaje mu imię.
2. Zestaw zabaw ruchowych
· Świeć, słoneczko : Dziecko staję w lekkim rozkroku, wyciąga ramiona w górę, odchyla głowę w tył i uśmiecha się, zadowolone,
      Wiej wietrzyku:  wyciąga ramiona w górę, wykonuje boczne skłony tułowia,    
      Krop deszczyku: w przysiadzie – uderza palcami o podłogę.
· Marsz w miejscu: rodzic wystukuje rytm (np. klaszcząc w dłonie) a dziecko w tym rytmie maszeruje w miejscu, gdy R. klaszcze mocniej dziecko maszeruje z wysoko uniesionymi kolanami.
· Zabawa Rowerek
Dziecko , w leżeniu tyłem unosi ugięte w kolanach nogi i naśladuje pedałowanie rowerem.
· Ćwiczenia oddechowe

Dziecko, przetacza się z leżenia tyłem do leżenia przodem. Po wykonaniu trzech obrotów, leży tyłem, ramiona trzyma wzdłuż tułowia. Następnie przenosi ramiona za głowę i wykonuje wdech, a gdy ramiona wracają do pozycji wyjściowej , dziecko wykonuje wydech.
3. Słuchanie piosenki Wielkanocny koszyczek (załącznik nr 1)
 I. Wśród kolorowych jajek baranek biały śpi,

przytulił się do baziek,

 Wielkanoc mu się śni.

 Ref.:La, li, la, la, li, la, li, li, la, ( bis)
Wielkanoc mu się śni.

 II.Cukrowe ma futerko, cukrowe różki ma,

cukrowym małym dzwonkiem 

cukrowe piosnki gra.

Ref.:La, li, la, la, li, la, la, li, la, (bis)
cukrowe piosnki gra

III.A obok mały zając wystawił uszka swe,

wygląda, nasłuchuje, 

Wielkanoc zbliża się.

Ref.: La, li, la, la, li, la, la, li, la,

Wielkanoc zbliża się.

IV. Jest cały z czekolady, ubranko srebrne lśni,

położył się w koszyczku,

 Wielkanoc mu się śni.

Ref.: La, li, la, la, li, la, la, li, la,

Wielkanoc mu się śni.

 Rozmowa na temat piosenki.
Rodzic pyta dziecko:

−Czy podobała Ci się piosenka?
−Co robił baranek? 
- Z czego był baranek?
−Do czego przytulił się baranek?
−Co mu się śni?
• Nauka refrenu fragmentami, metodą ze słuchu
• Zabawa przy piosence.
4. Zabawa ruchowa z elementem czworakowania – Baranki.
Dziecko-baranek spaceruję na czworakach. Kiedy usłyszy klaśnięcie Rodzica  w dłonie przewraca się na plecy, macha w górze rękami i nogami. 

5. Słuchanie wiersza Doroty Gellner Pisanki.
Patrzcie, ile na stole pisanek! 

Każda ma oczy malowane, naklejane.
Każda ma uśmiech kolorowy i leży na stole grzecznie,
żeby się nie potłuc przypadkiem w dzień świąteczny.
Ale pamiętajcie! Pisanki nie są do jedzenia!
Z pisanek się wyklują świąteczne życzenia.
Rozmowa na temat wiersza.

−Jak wyglądają pisanki?

−Dlaczego leżą grzecznie na stole?

−Co się wykluje z pisanek? 

6. Kolorowe jajka – malowanie rysunków jajek

Kartka z rysunkiem czterech jajek, (załącznik nr 2) farby, pędzle, nożyczki, klej, kartka, kredki. Dziecko dostaje kartkę z rysunkiem czterech jajek (naturalnej wielkości). Maluje farbami rysunek na wybrane kolory. Po wyschnięciu prac, dziecko ( czteroletnie) wycina pomalowane jajka,( dziecku trzyletniemu pomaga Rodzic). Przykleja je na kartce i dorysowuje koszyczek.
7. Wykonanie dużej pisanki.

Potrzebne będą: Masa papierowa, nadmuchany balon, farby, pędzle, igła dla Rodzica.

Dziecko wspólnie z R. oklejają masą papierową nadmuchany balon. Po wyschnięciu, R. razem z dzieckiem maluje dużą pisankę. 

 Na koniec R. nakłuwa balon-pisankę, żeby go przebić. 

8. Zabawa rytmiczno-ruchowa Pisanki.

Dziecko porusza się po pokoju odpowiednio do dźwięku wyklaskiwanego przez rodzica. Podczas przerwy w klaskaniu dziecko zatrzymuje się, klaszcze rytmicznie i mówi tekst za R.
Pisanki, pisanki, białe, niebieskie, 

jajka kolorowe: żółte i różowe.
Załącznik nr 1

https://soundcloud.com/user-956760406/wielkanocny-koszyczek-s-i-muz 

Załącznik nr 2
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