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Temat: Na niebie pełno gwiazd
Data: 16.04.2021

1. Zabawa z wykorzystaniem wiersza Ewy Szelburg-Zarembiny Idzie niebo.

                        Dziecko za R.:
1. Idzie niebo ciemną nocą, 			maszerują w miejscu,
ma w fartuszku pełno gwiazd. 	kołyszą się na boki, tworzą przed sobą fartuszek z rąk,
Gwiazdy błyszczą i migocą,	podnoszą ręce do góry, szybko obracają dłońmi z rozpostartymi palcami,
aż wyjrzały ptaszki z gniazd. 			kołyszą się na boki, ręce trzymają na
biodrach,
2. Jak wyjrzały - zobaczyły 			tworzą z rąk daszek nad oczami, wykonują
skręty głowy w jedną i w drugą stronę,
i nie chciały dalej spać,				wykonują gest przeczenia palcem
wskazującym przed sobą,
kaprysiły, grymasiły, 				swobodnie poruszają różnymi częściami
ciała,
żeby im po jednej dać!				kłaniają się,
3. Gwiazdki nie są do zabawy, 			wskazują w górę, na niebo,
tożby nocka była zła! 				trzymają głowę rękami, kiwają się na boki,
Ej! Usłyszy kot kulawy. 				kładą palec wskazujący na ustach,
Cicho bądźcie!... A a a...				układają złożone ręce przy uchu – jak
poduszeczki, powoli przykucają.

2. Kosmiczne echo 
Realizacja prostych układów rytmicznych proponowanych przez R.  poprzez wyklaskiwanie lub wytupywanie.
3. 
Słuchanie piosenki Ufoludki 
· Rozmowa na temat piosenki.
− Jak wygląda ufoludek z piosenki?
− Jak się zachowuje ufoludek?
− Skąd mógł do nas przybyć ufoludek?
· Zabawa przy piosence Ufoludki.
Dziecko za R.:				Dzieci:
I. Ufoludek mały	stoją w lekkim rozkroku, przenoszą ciężar ciała z lewej strony na prawą,
zielone ma ręce,	wyciągają ręce przed siebie, poruszają dłońmi w nadgarstkach,
o nim zaśpiewamy			unoszą ręce w górę, poruszają dłońmi w nadgarstkach,
właśnie w tej piosence.		wykonują obrót wokół siebie,
Ref.: Ufo, ufo, ufoludek		swobodny taniec,
to nie żaden krasnoludek,
to nie lalka, nie pajacyk,
może kiedyś go zobaczysz.

II. Ufoludek mały			w lekkim rozkroku, przenoszą ciężar ciała z lewej strony
cały jest zielony,			na prawą,
ciekawie spogląda			robią z dłoni daszek nad oczami,
w różne świata strony.		spoglądają w różne strony,
Ref.: Ufo, ufo, ufoludek...		swobodny taniec,

III. Ufoludek do nas			miarowo klaszczą,
miło się uśmiecha,
chce się z nami bawić,
wcale nie ucieka.
Ref.: Ufo, ufo, ufoludek...		 swobodnie tańczą.

4. Zabawa rozwijająca inwencję twórczą – Niebo pełne gwiazd.
Gwiazdki różnych rozmiarów, granatowe kartki, klej.
Dziecko przykleja gwiazdki różnych rozmiarów na granatowej kartce tworząc własne kompozycje.

5. Zabawa orientacyjno-porządkowa Pogubione gwiazdki. (do wspólnej zabawy zapraszamy rodzeństwo lub innych członków rodziny)
Dziecko (dzieci) zamienia się w gwiazdkę - przykuca. R. jako noc spaceruje między nimi. Gwiazdka, która zostanie dotknięta, wstaje i idzie za nocą. Kiedy wszystkie gwiazdki zostaną zebrane, tworzą koło i chodzą po jego obwodzie, podskakując.

6. Nauka rymowanki - ruchowa interpretacja jej treści.
Kosmonauta idzie dróżką,
przytupuje jedną nóżką,
klaszcze w ręce raz i dwa,
podskakuje: hopsasa.
Już w rakiecie prosto siada,
kiwa głową na sąsiada.
Ster rakiety w ruch już wprawia,
choć to wcale nie zabawa,
i rakieta się unosi,
bo ją o to ładnie prosi.









Rysuj po śladzie. Pokoloruj obrazek.
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